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① 鍋に水を入れ、昆布を浸しておく。
② 小松菜を５～６㎝に切る。豚バラ肉も食べやす

い大きさに切っておく。
③ ①の鍋を火にかけ、酒を入れる。沸騰する寸

前に昆布を取り出す。

④ 鍋に豚バラ肉を入れ、火がとおったら他の具材
を入れる。小松菜もさっと煮る。

⑤ 具材に火がとおったら、大根おろしをたっぷり
入れたポン酢をつけてお召し上がりください。

（担当　中村日出美）

◯小松菜……………………… 200g

○豚バラ肉…………………… 300g

○しめじ、豆腐など …………… 適量

○水………………………… 1000cc

○昆布………………………………5g

○酒…………………………… 100cc

○ポン酢………………………… 適量

○大根おろし………………… 100cc

小松菜の
常夜鍋

材料（2人分）

作り方

「ある」に共通するのは？

ヒントは編集後記の中にあります。
答えは別のページ

頭の体操頭の体操？？

農業者年金加入者に聞きました !!
農業委員さんに勧められ、家族経営
協定を結んで加入しました。掛金に
補助が受けられたので、低額で将来
に備えることができ、子育て世帯に
は助かります。
　　【坊之池】岡井　良太さん（33歳）
国庫補助については４ページをご覧ください

農業者年金の加入要件を満たし、さらに下の要件を全て
満たす人は、月額保険料2万円のうち、1万円から4千円
の国庫補助が受けられます
（月額掛金は2万円に固定されます）

①40歳未満
（60歳までに保険料納付期間等が20年以上見込まれること）
②農業所得が900万円以下
　（配偶者、後継者の場合は支払いを受けた給料等）
③認定農業者で青色申告者等の必要な要件を満たす
⇒くわしくは、農業委員会事務局までお問い合わせください

積立方式のため、自分のかけた保険料は年金として
生涯もらえます。保険料は月額２万円～６万７千円
の間で選択でき、いつでも見直しが可能。35歳未満
で一定の要件を満たす方は、１万円からでも加入で
きます。
●加入の要件は３つだけ

１．年間60日以上農業従事
２．国民年金第１号被保険者（付加年金加入者）
３．60歳未満の方（65歳未満の国民年金任意加入者も可）

相談・申し込みは、久御山町農業委員会事務局へ

地元 っ使 ての を野菜野菜
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小松菜の収穫作業中

　坊之池で葉物野菜、特に小松菜を中心
に作付けされている岡井さん親子。
　小松菜を収穫中のハウスでお話を伺い
ました。

　以前は別の仕事に就いていましたが、いつも父の野菜を食べた人が「おいしい！」と言って
いる姿を間近で見ていて、自分も父のようにおいしい野菜を作って、食べた人に喜んでもらい
たい！と思っていました。また、父の農業を引き継いでいきたいという思いも強く、昨年の春
より本格的に就農しました。父を師匠に、新規就農者の勉強会に参加したり地域の方に相談し
たり、とにかく試行錯誤しながら勉強の毎日です。

農業への一歩

　化学肥料を極力減らし、なるべく油かすや卵の殻などの自然なものを肥料にして作っていま
す。現在は葉物野菜を中心に作付けしており、特に小松菜はみずみずしく肉厚で自慢できる品
質です。また将来的には、オクラやズッキーニなどの夏野菜も作っていきたいと思っています。

岡井家の農業

　父のことをとても尊敬しているので、父の農業を引き継
ぎつつ、欲ばりですが、自分のカラーも出していきたいと
思っています。
　今は作りたい野菜がたくさんあるので、試行錯誤しなが
ら自分に合った野菜をさがしている最中です。直売所やク
ロスピアで岡井家の野菜を見かけたら、色々とこだわりを
持って作っていますので、ぜひ食べてみてください！

将来の展開

　簡単に作っているように見える部分もあったんですが、本格的に就農してみると見えない部
分での力作業があったり、先を見通して作付けしなければいけないのが難しく、すごく苦労を
しています。だからこそ、大事に育てた野菜を食べてもらった時に、おいしいと言ってもらえ
るとたまらなくうれしいです。苦労した分だけ返ってくる感じがたまりません。

やりがいとは

2 3

クイズの答え． あるの単語に「春」をつけると別の単語になる

農業委員会への申請に
係る締切日等

＜農業委員会への申請＞ 毎月20日締切　※土日祝日の場合は、その前日

毎月５日開催　※土日祝日の場合は、その翌日

随時＜農業委員会への届出＞

＜農業委員会の総会＞

【坊之池】岡井 良太さん

（担当 上田幸子）

It's My Life
イッツ　　 マイ 　　　ライフ

賃借料（10a／年）
最高額
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平均額
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賃貸借
（筆）

使用貸借
（筆）

貸借件数
総件数
（筆）

賃借料情報 （令和４年分）
※集計から使用貸借（賃借料０円：27筆）
　は除外しています。
※賃借料を玄米で物納した場合は、
　11,250 円（玄米30kgあたり）として
　換算しています。

　相続登記がされていないなどの理由で、所有者不明になっている土地が日本中で大き
な問題になっています。そのような土地の発生を予防するため、関連する法律の見直し
が行われました。
　今回の改正では、相続などにより農地等の所有権を取得した人は、その所有権を取得したことを知った日か
ら３年以内に相続登記（その土地の名義を相続人の名義に変える手続き）の申請を行うことが義務付けられま
した。
　なお、義務化の施行日（令和６年４月１日）以前に発生した相続についても施行日から３年以内の登記申請を
行うことが義務付けられています。

～早めに法務局で相続登記を行いましょう～

ご存じですか？ 相続登記や氏名・住所等の
変更登記の申請が義務化されます

　現任の農業委員・農地利用最適化推進委員の任期が令和5年7月19日で満了します。
　新しい農業委員・農地利用最適化推進委員については、地域農業者や農業団体等からの推薦のほか、公募も行
います。なお、農業委員の過半数は、原則として認定農業者※で占める必要があります。また、農業者以外の中立
な立場の者を1名以上含む必要もあります。
　任期は、両委員とも令和5年7月20日から令和8年7月19日まで。推薦・公募については、令和5年3月頃を予定
しています。期間中に募集要項をご確認の上、指定の推薦書または応募書に必要書類を添えてご提出ください。
指定の様式は、久御山町のホームページからダウンロードできます。また、農業委員会事務局（産業・環境政策課
内）でも配布しています。
※意欲のある農業経営者が経営の改善を進めようとする計画を作成し、町に申請して認定された農業者

　令和４年11月７日、田中会長から町長に｢久御山町農業委
員会次期農業委員の任命等に関する意見書｣を提出しました。
主な内容
　１ 農業委員の推薦・募集について
　　 認定農業者などの担い手農家が過半数となる任命
　２ 農業委員の候補者選考について
　　 定数超の応募があった際の選考委員会などの設置
　３ 農業委員会事務局体制の整備・強化について

町長へ意見書の提出を行いました!!

～ 農業委員・農地利用最適化推進委員を募集します ～

農業委員の主な職務内容（定数：14名）
◯毎月開催される農業委員会総会等に出席
し、許認可に関する審議を行う
◯農地利用最適化の推進に係る現場活動（担
い手への農地集積・集約化、荒廃農地の発
生防止や解消等）

農地利用最適化推進委員の主な職務内容（定数：6名）
◯毎月開催される農業委員会総会等に出席し、許認可に
関する審議にあたって農地利用最適化推進の観点から
意見を述べる
◯農地利用最適化の推進に係る現場活動（担い手への農
地集積・集約化、荒廃農地の発生防止や解消等）
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編
集
後
記

　
年
が
明
け
、
あ
っ
と
い
う
間
に

２
月
で
す
。
節
分
も
過
ぎ
、
暦
の

上
で
は
春
と
な
り
ま
し
た
。
本
格

的
な
春
が
待
ち
遠
し
い
で
す
ね
。

　
不
安
定
な
世
界
情
勢
な
ど
の
影

響
で
、
燃
料
費
や
肥
料
代
の
高
騰

な
ど
、
農
家
に
と
っ
て
大
変
厳
し

い
状
況
が
続
い
て
い
ま
す
。
農
業

者
の
高
齢
化
や
人
材
不
足
な
ど
、

課
題
が
山
積
み
の
中
、
担
い
手
へ

の
農
地
の
集
積
・
集
約
や
遊
休
農

地
の
発
生
防
止
・
解
消
な
ど
が
農

業
委
員
会
に
は
大
き
く
求
め
ら
れ

て
い
ま
す
。
ど
の
よ
う
に
し
て
久

御
山
町
の
農
地
を
守
っ
て
い
く
の

か
、
地
域
の
皆
さ
ん
の
一
層
の
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
今
年
も
農
作
業
の
事
故
に
は
充

分
ご
注
意
い
た
だ
き
、
丹
精
込
め

て
作
っ
た
作
物
が
無
事
に
収
穫
で

き
る
こ
と
を
心
か
ら
願
い
ま
す
。
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① 鍋に水を入れ、昆布を浸しておく。
② 小松菜を５～６㎝に切る。豚バラ肉も食べやす

い大きさに切っておく。
③ ①の鍋を火にかけ、酒を入れる。沸騰する寸

前に昆布を取り出す。

④ 鍋に豚バラ肉を入れ、火がとおったら他の具材
を入れる。小松菜もさっと煮る。

⑤ 具材に火がとおったら、大根おろしをたっぷり
入れたポン酢をつけてお召し上がりください。

（担当　中村日出美）

◯小松菜……………………… 200g

○豚バラ肉…………………… 300g

○しめじ、豆腐など …………… 適量

○水………………………… 1000cc

○昆布………………………………5g

○酒…………………………… 100cc

○ポン酢………………………… 適量

○大根おろし………………… 100cc

小松菜の
常夜鍋

材料（2人分）

作り方

「ある」に共通するのは？

ヒントは編集後記の中にあります。
答えは別のページ

「ある」に共通するのは？

頭の体操頭の体操？？

農業者年金加入者に聞きました !!
農業委員さんに勧められ、家族経営
協定を結んで加入しました。掛金に
補助が受けられたので、低額で将来
に備えることができ、子育て世帯に
は助かります。
　　【坊之池】岡井　良太さん（33歳）
国庫補助については４ページをご覧ください

農業者年金の加入要件を満たし、さらに下の要件を全て
満たす人は、月額保険料2万円のうち、1万円から4千円
の国庫補助が受けられます
（月額掛金は2万円に固定されます）

①40歳未満
（60歳までに保険料納付期間等が20年以上見込まれること）
②農業所得が900万円以下
　（配偶者、後継者の場合は支払いを受けた給料等）
③認定農業者で青色申告者等の必要な要件を満たす
⇒くわしくは、農業委員会事務局までお問い合わせください

積立方式のため、自分のかけた保険料は年金として
生涯もらえます。保険料は月額２万円～６万７千円
の間で選択でき、いつでも見直しが可能。35歳未満
で一定の要件を満たす方は、１万円からでも加入で
きます。
●加入の要件は３つだけ

１．年間60日以上農業従事
２．国民年金第１号被保険者（付加年金加入者）
３．60歳未満の方（65歳未満の国民年金任意加入者も可）

相談・申し込みは、久御山町農業委員会事務局へ

地元 っ使 ての をの を野菜野菜

分量はお好みでアレン
ジしてください。さっぱ
りしたうまみを引き立た
せるため、具材はシン
プルに３～４品がオスス
メです。

あ る な し

青
菊

場　所
一　番

黄
薔　薇
空　間
二　番

ご存じですか？掛金に国庫補助が受けられます！

農  業  者  年  金


