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催しなどは新型コロナウイルス感染症の拡大
状況をふまえ、中止・変更することがあります。
詳しくはホームページ（QRコード）で確認するか、
担当課にお問い合わせください。

新しいツールで

横断歩道
青でも左右確認を

（関連記事22ページ）



高
齢
化
・
認
知
症
の
現
状

日
本
で
は
年
々
高
齢
化
率
が
上
昇

し
、
本
町
で
も
高
齢
化
率
は
30
㌫
を

超
え
て
い
ま
す
。
ま
た
、
核
家
族
化

が
進
み
、
高
齢
者
だ
け
の
世
帯
や
独

居
世
帯
が
増
加
し
て
い
ま
す
。
２
０

２
５
年
に
は
高
齢
者
の
５
人
に
１
人

が
認
知
症
に
な
る
と
言
わ
れ
て
お

り
、
認
知
症
に
対
す
る
取
り
組
み
の

強
化
は
大
き
な
課
題
と
な
っ
て
い
ま

す
。認

知
症
の
人
や
そ
の
家
族
が
安
心

し
て
生
活
で
き
る
よ
う
に
、
地
域
包

括
支
援
セ
ン
タ
ー
を
は
じ
め
と
し
た

相
談
支
援
や
認
知
症
カ
フ
ェ
の
開
催

な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
認
知
症
施
策
を

実
施
し
て
い
ま
す
。

今
後
ま
す
ま
す
介
護
が
必
要
な
高

齢
者
が
増
え
る
一
方
、
介
護
の
担
い

手
が
不
足
す
る
こ
と
が
予
測
さ
れ
ま

す
。
こ
の
よ
う
な
状
況
を
踏
ま
え
、

介
護
予
防
の
取
り
組
み
が
重
要
で
あ

り
、
介
護
予
防
の
拠
点
施
設
で
あ
る

い
き
い
き
ホ
ー
ル
で
の
運
動
プ
ロ
グ

ラ
ム
や
集
会
所
で
の
出
張
プ
ロ
グ
ラ

ム
な
ど
、
各
種
の
介
護
予
防
事
業
を

実
施
し
て
い
ま
す
。

～早期発見と早期対策～～早期発見と早期対策～

認知症予防・啓発講演会を開催認知症予防・啓発講演会を開催

３月22日㈪に役場５階コンベンションホールで京都医健専門学校講師の藤原寬先生を迎え、
「認知症予防・啓発講演会」を開催しました。

「認知症について知りたい」、「認知症を予防したい」と、64人が参加しました。
今回は、コロナ禍で予防体操はできませんでしたが、認知症の早期発見と早期対策について、学びました。

問合せ／住民福祉課

これから
色々なことに
興味を持ち、
健康で楽しく
過ごしたい。

自分が今、
どの段階にいるか
分からないけれど、
常に頑張ろうと思う。

１日１万歩を目標に
歩いている。

引き続き頑張るぞ！

１日１万歩を目標に

健康（知力・体力・気力）を
大切にして

元気に長生きしたい。 予防することによって、
治ることがあることを

知った。

これから

今日から認知症予防の
アスリートになるよう
努力しようと思う。

参加者の感想
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楽生苑での出張プログラム

家でできる予防運動家でできる予防運動

身体へのアプローチ 脳へのアプローチ ステップ運動＋３の倍数で拍手

目
的
に
合
っ
た
プ
ロ
グ
ラ
ム
で

介
護
予
防

い
き
い
き
ホ
ー
ル
は
平
成
15
年
４
月
に
介
護
予

防
の
拠
点
と
し
て
オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
。
利
用
者

は
年
々
増
加
傾
向
に
あ
り
、
令
和
２
年
度
は
約
１

３
０
０
人
が
利
用
し
て
い
ま
す
。

専
門
ス
タ
ッ
フ
が
「
健
康
維
持
・
増
進
」、「
転

倒
予
防
」、「
筋
力
強
化
」
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
利
用

者
の
介
護
予
防
の
目
的
に
合
っ
た
プ
ロ
グ
ラ
ム
を

提
供
し
、
運
動
の
お
手
伝
い
を
し
て
い
ま
す
。
い

き
い
き
ホ
ー
ル
の
職
員
が
町
内
の
公
共
施
設
や
集

会
所
な
ど
に
出
張
し
て
行
う
プ
ロ
グ
ラ
ム
も
用
意

し
て
い
ま
す
。

体
の
状
態
が
気
に
な
る
、
転
倒
の
予
防
の
た
め

の
筋
力
を
つ
け
た
い
な
ど
の
お
悩
み
が
あ
る
人
は

い
き
い
き
ホ
ー
ル
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

早
期
の
相
談
が

一
番
の
認
知
症
予
防
に

町
で
は
認
知
症
施
策
と
し
て
、
地
域
包
括
支
援

セ
ン
タ
ー
に
認
知
症
初
期
集
中
支
援
チ
ー
ム
を
設

置
し
て
い
ま
す
。

認
知
症
初
期
集
中
支
援
チ
ー
ム
で
は
、
早
期
の

受
診
（
治
療
）
や
適
切
な
ケ
ア
を
受
け
て
い
な
い

た
め
に
認
知
症
状
が
悪
化
し
、
自
宅
で
の
暮
ら
し

や
介
護
が
困
難
に
な
ら
な
い
よ
う
、
早
期
の
段
階

で
支
援
を
行
っ
て
い
ま
す
。
認
知
症
に
な
っ
て
も

住
み
慣
れ
た
地
域
の
中
で
安
心
し
て
生
活
が
続
け

ら
れ
る
よ
う
に
し
て
い
く
と
い
う
目
的
が
あ
り
ま

す
。認

知
症
の
こ
と
で
気
に
な
る
こ
と
が
あ
れ
ば
早

期
に
相
談
い
た
だ
く
の
が
一
番
の
認
知
症
予
防
に

つ
な
が
り
ま
す
。
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久御山学園ニュース�
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こ
ど
も
園
か
ら
小
学
校
へ
バ
ト
ン
を
つ
な
ぐ

～
こ
ど
も
園
で
育
ま
れ
た
力
を
小
学
校
生
活
へ
～

久
御
山
学
園
は
、
町
立
こ
ど
も
園
・

小
学
校
・
中
学
校
ま
で
を
一
つ
の
「
学

園
」
と
見
立
て
、
０
歳
か
ら
15
歳
ま
で

を
見
通
し
た
園
小
中
一
貫
教
育
を
推
進

し
て
い
ま
す
。

学
校
運
営
協
議
会
な
ど
か
ら
の
支
援

を
得
な
が
ら
、
町
ぐ
る
み
で
子
ど
も
を

育
て
る
組
織
と
し
て
位
置
付
け
て
い
ま

す
。
久
御
山
学
園
で
は
、「一
人
ひ
と
り
の

子
ど
も
の
未
来
を
作
っ
て
い
く
」
各
校

種
間
の
連
続
し
た
学
び
を
追
究
し
て
い

ま
す
。
具
体
的
に
は
、
こ
ど
も
園
と
小
学

校
と
の
滑
ら
か
な
接
続
を
め
ざ
す
「
園

小
接
続
」、
小
学
校
間
に
お
け
る
指
導
の

共
有
化
を
図
る
「
小
小
連
携
」、
小
学
校

か
ら
中
学
校
へ
の
滑
ら
か
な
連
携
を
め
ざ

す
「
小
中
連
携
」
の
取
り
組
み
を
行
っ
て

お
り
、
今
回
は
、
そ
の
中
か
ら
「
園
小

接
続
」
の
取
り
組
み
を
紹
介
し
ま
す
。

◆
「
園
小
接
続
」
の
取
り
組
み

こ
ど
も
園
で
は
、
小
学
校
生
活
を
ス

ム
ー
ズ
に
ス
タ
ー
ト
さ
せ
る
た
め
に
は

ど
の
よ
う
な
力
を
身
に
着
け
る
必
要
が

な
気
づ
き
に
出
合
っ
た
り
、
日
常
生
活

の
中
で
、
さ
ま
ざ
ま
な
言
葉
や
非
言
語

に
よ
る
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
に
よ
っ

て
他
者
と
関
わ
り
合
っ
た
り
す
る
中

で
、
小
学
校
で
必
要
と
さ
れ
る
学
び
に

向
か
う
力
や
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
力

を
育
ん
で
い
ま
す
。

小
学
校
入
学
前
の
６
か
月
間
は
「
ア

プ
ロ
ー
チ
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
」
を
作
成

し
、
小
学
校
入
学
を
意
識
し
た
遊
び
や

保
育
を
意
図
的
・
計
画
的
に
行
っ
て
い

ま
す
。

小
学
校
で
は
、
入
学
後
、
小
学
校
生

活
を
ス
ム
ー
ズ
に
ス
タ
ー
ト
さ
せ
る
た

め
に
、
小
学
校
教
諭
に
よ
る
出
前
授
業

や
体
験
入
学
、
園
小
児
童
に
よ
る
交
流

な
ど
の
取
り
組
み
を
行
っ
て
い
ま
す
。

こ
の
よ
う
な
取
り
組
み
の
中
で
、
園
児

と
児
童
が
一
緒
に
遊
ん
だ
り
、
勉
強
し

た
り
し
て
い
ま
す
。
東
角
小
学
校
の
休

み
時
間
に
は
、
園
児
と
小
学
生
が
遊
び

の
中
で
自
然
に
交
流
す
る
姿
も
見
ら
れ

る
よ
う
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。

小
学
校
入
学
後
の
２
週
間
は
「
ス
タ

ー
ト
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
」
を
作
成
し
、
こ

ど
も
園
か
ら
小
学
校
へ
の
接
続
が
よ
り

滑
ら
か
に
行
え
る
よ
う
、
意
図
的
・
計

画
的
に
授
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。

あ
る
の
か
を
、「
幼
児
期
の
終
わ
り
ま
で

に
育
っ
て
ほ
し
い
10
の
姿
」
と
し
て
捉

え
、
日
々
保
育
に
当
た
っ
て
い
ま
す
。

例
え
ば
、
楽
し
い
こ
と
や
好
き
な
こ

と
に
集
中
す
る
こ
と
を
通
し
て
、
新
た

楽しいこと好きなことに集中する

園小交流

他者と関わり合う

休み時間の自然な交流

こ
の
よ
う
に
、
こ
ど
も
園
か
ら
小
学

校
へ
の
滑
ら
か
な
接
続
を
意
識
し
た

「
幼
小
接
続
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
」
の
実
践

に
よ
り
、
こ
ど
も
園
で
育
ま
れ
た
力
を

生
か
し
て
小
学
校
生
活
を
ス
タ
ー
ト
で

き
る
よ
う
、
今
後
も
こ
ど
も
園
、
小
学

校
が
連
携
し
な
が
ら
取
り
組
み
を
進
め

て
い
き
ま
す
。

問
合
せ
／
学
校
教
育
課
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議
会
運
営
委
員
会

◎
戸
川

和
子

○
島

宏
樹

松
本

義
裕

松
尾

憲

田
口

浩
嗣

巽巽

悦
子

総
務
事
業
常
任
委
員
会

◎
林

吉
一

○
樋
口

房
次

篠
田

久
和

中
野

ま
す
み

松
尾

憲

島

宏
樹

岩
田

芳
一

民
生
教
育
常
任
委
員
会

◎
巽巽

悦
子

○
田
口

浩
嗣

芦
田

祐
介

松
本

義
裕

内
田

孝
司

戸
川

和
子

広
報
広
聴
委
員
会

◎
松
尾

憲

○
巽巽

悦
子

篠
田

久
和

松
本

義
裕

林

吉
一

樋
口

房
次

岩
田

芳
一

予
算
決
算
常
任
委
員
会

◎
岩
田

芳
一

○
篠
田

久
和

委
員
は
議
長
を
除
く

全
議
員

議
会
選
出
の
一
部
事
務

組
合
な
ど
の
議
会
議
員

城
南
衛
生
管
理
組
合
議
会

篠
田

久
和

樋
口

房
次

京
都
府
後
期
高
齢
者

医
療
広
域
連
合
議
会

巽巽

悦
子

京
都
地
方
税
機
構
議
会

中
野

ま
す
み

議会運営体制が決定議会運営体制が決定
議長に中井孝紀議員　副議長に松本義裕議員　監査委員に内田孝司議員

　議会定例会５月特別会議が５月13日に開かれ、
正副議長の選出や常任委員会の構成など、今後の
議会運営体制が決まりました。
　議長の選出では、議員による選挙の結果、得票
数同数でくじにより中井議員（54歳・東一口）が
選出。副議長には松本議員（48歳・佐古）が選出
されました。また、議会選出の監査委員に、内田
議員（68歳・東一口）が選任同意されました。

投票の結果、中井議員７票・田口議員７票（開票の様子）

議長　中井孝紀監査委員　内田孝司 副議長　松本義裕

各
委
員
会
な
ど
の
構
成

（
◎
委
員
長

○
副
委
員
長

＝
敬
称
略
＝
）
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コ ラ ム

【
事
例
１
】
先
日
、
自
宅
マ
ン
シ
ョ

ン
に
「
新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
接
種

の
予
約
が
な
か
な
か
と
れ
な
い
の

で
、
予
約
の
代
行
を
し
ま
す
」
と
男

性
が
訪
ね
て
き
た
。「
市
役
所
か
ら
来

ま
し
た
」
と
い
う
の
で
部
署
名
や
担

当
者
の
名
前
を
尋
ね
た
と
こ
ろ
、
ご

ま
か
し
て
帰
っ
て
行
っ
た
。

【
事
例
２
】
一
人
で
暮
ら
し
て
い

る
高
齢
の
母
宛
に
「
新
型
コ
ロ
ナ
ワ

ク
チ
ン
接
種
の
申
し
込
み
を
受
け
付

け
た
。
役
員
が
説
明
に
伺
う
の
で
都

合
の
い
い
日
を
教
え
て
ほ
し
い
。
住

所
は
こ
れ
で
合
っ
て
い
る
か
。」
と

電
話
が
あ
り
、
個
人
情
報
の
確
認
を

さ
れ
た
。
予
防
接
種
の
予
約
は
し
て

い
な
い
が
、
母
は
娘
で
あ
る
私
が
予

約
を
し
た
と
思
い
、
質
問
に
答
え
た
。

★

ワ
ク
チ
ン
接
種
は
無
料
で
す
。「
ワ

ク
チ
ン
接
種
の
費
用
」
や
「
優
先
し

て
接
種
を
受
け
る
た
め
の
費
用
」
な

ど
、
ワ
ク
チ
ン
接
種
に
関
連
付
け
て

金
銭
を
求
め
ら
れ
て
も
決
し
て
応
じ

て
は
い
け
ま
せ
ん
。

接
種
予
約
に
関
連
し
て
個
人
情
報

を
聞
か
れ
た
り
す
る
可
能
性
も
あ
る

の
で
応
じ
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

接
種
に
つ
い
て
は
、
市
町
村
か
ら

「
接
種
券
」
と
「
接
種
の
お
知
ら

せ
」
が
届
く
の
で
、
電
話
や
イ
ン
タ

ー
ネ
ッ
ト
で
予
約
を
す
る
、
と
い
う

流
れ
に
な
り
ま
す
。★

国
民
生
活
セ
ン
タ
ー
「
新
型
コ
ロ

ナ
ワ
ク
チ
ン
詐
欺
消
費
者
ホ
ッ
ト

ラ
イ
ン
０
１
２
０（
７
９
７
）１
８

８
」
が
開
設
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
の

ほ
か
消
費
生
活
の
ト
ラ
ブ
ル
は
、
消

費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
「
☎
１
８
８

（
い
や
や
）」
京
都
府
消
費
生
活
安

全
セ
ン
タ
ー
☎
０
７
５（
６
７
１
）０

０
０
４
、
京
都
府
山
城
広
域
振
興
局

商
工
労
働
観
光
係
☎
０
７
７
４（
２

１
）２
１
０
３
へ
。

毎
週
木
曜
日
午
後
１
時
～
４
時
に

は
、
消
費
生
活
相
談
員
が
役
場
で
無

料
相
談
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

消費生活110番

新型コロナウイルス
ワクチン詐欺にご注意

健康コラム②

「食育」とは？

生
き
る
う
え
で
の
基
本
で
あ
っ

て
、
知
育
・
徳
育
・
体
育
の
基
本
と

な
る
も
の
で
あ
り
、
さ
ま
ざ
ま
な
経

験
を
通
じ
て
「
食
」
に
関
す
る
知
識

と
、「
食
」
を
選
択
す
る
力
を
習
得

し
、
健
全
な
食
生
活
を
実
践
す
る
こ

と
が
で
き
る
人
間
を
育
て
る
こ
と
で

す
。生

涯
に
わ
た
っ
て
健
全
な
心
身
を

培
い
、
豊
か
な
人
間
性
を
育
む
こ
と

が
で
き
る
よ
う
に
す
る
た
め
に
、
重

要
な
テ
ー
マ
で
す
。

「
食
べ
る
こ
と
」
は
「
生
き
る
こ
と
」

現
在
を
い
き
い
き
と
生
き
、
生
涯

に
わ
た
っ
て
心
も
か
ら
だ
も
健
康

で
、
質
の
高
い
生
活
を
お
く
る
た
め

に
、「
食
べ
る
こ
と
」
を
少
し
考
え
て

み
ま
せ
ん
か
。

生
涯
に
わ
た
っ
て

大
切
に
し
た
い
食
育

私
た
ち
は
毎
日
食
事
を
し
て
生
活

し
て
い
ま
す
。
そ
の
食
事
は
生
涯
に

わ
た
っ
て
大
切
な
心
と
か
ら
だ
を
育

み
、
次
の
世
代
を
育
ん
で
い
き
ま
す
。

そ
れ
ぞ
れ
の
ラ
イ
フ
ス
テ
ー
ジ
で

大
切
に
し
た
い
食
育
の
取
り
組
み

【
乳
幼
児
期
】

食
べ
る
意
欲
の
基
礎
を
つ
く
り
、

食
の
体
験
を
広
げ
る
。

【
学
童
・
思
春
期
】

食
の
体
験
を
深
め
、
自
分
ら
し
い

食
生
活
を
実
現
す
る
。

【
成
人
期
】

健
全
な
食
生
活
を
実
践
し
、
次
世

代
へ
伝
え
る
。

【
高
齢
期
】

食
を
通
じ
た
豊
か
な
生
活
の
実

現
、
次
世
代
へ
の
食
文
化
や
食
に
関

す
る
知
識
や
経
験
を
伝
え
る
。

育
て
た
い
食
べ
る
力

①
感
謝
の
心
。

②
一
緒
に
食
べ
た
い
人
が
い
る
。

③
心
と
身
体
の
健
康
を
維
持
で
き

る
。

④
食
事
の
重
要
性
や
楽
し
さ
を
理
解

す
る
。

⑤
食
べ
物
の
選
択
や
食
事
作
り
が
で

き
る
。

⑥
日
本
の
食
文
化
を
理
解
し
伝
え
る

こ
と
が
で
き
る
。

⑦
食
品
ロ
ス
を
削
減
す
る
。

問
合
せ
／
国
保
健
康
課

問合せ／産業課
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　65歳以上の希望者を対象に新型コロナワクチン
の日曜日の集団接種を実施します。
▶接種会場　特別養護老人ホーム楽生苑（坊之池）
▶接種日時　６月13日・20日㈰　午前10時～正午
　※２回目の接種は７月４日・11日㈰に実施します。
ワクチン接種には必ず予約が必要です。
町コールセンターへ電話予約　☎050（3161）0012
インターネット・スマートフォンで予約
https://jump.mrso.jp/263222/
　新型コロナワクチンは２回接種することで、発症
予防効果は95㌫とされており、ワクチン接種後、
約２週間で効果があると言われています。
　しかし、発症を100㌫防げるわけではないことか
ら、接種後についてもマスクの着用など感染予防対
策は引き続き必要です。

ワクチン接種をするには本人の同意が必要です
　現在、何らかの病気で治療中の人や、体調などの
理由で接種に不安がある人は、かかりつけ医などと
相談し、ワクチン接種をするか考えてください。

接種日に必要なもの
　接種券（本人のもの）、予診票（必ず自宅で記入し
てください）、本人確認書類（運転免許証、健康保険
証、マイナンバーカードなど）。
　接種時に肩を出しやすい服装で来てください。
▶問合せ　国保健康課

新型コロナワクチン接種

現在65歳以上の人を対象に実施しています

　新型コロナウイルスに感染した人や、その家族・
関係者、医療関係者をはじめとする社会のために働
き続けている人、海外からの帰国者、外国人に対す
る誹謗中傷や心ない書き込みがSNSを中心に広が
っています。一人ひとりが正確な情報に基づいて冷
静に行動し、お互いを尊重することで、思いやりの
輪を広げていきましょう。

＜�新型コロナウイルス感染症に関する不当な差別や
偏見、いじめなどを受けたときの相談窓口＞
法務省の人権相談窓口
・みんなの人権110番（全国共通人権相談ダイヤル）
0570（003）110（平日午前８時30分～午後５時15分）
・外国語人権相談ダイヤル（がいこくごじんけんそ
うだんだいやる）
　0570（090）911（平日午前９時～午後５時）
・子どもの人権110番　
0120（007）110（平日午前８時30分～午後５時15分）
人権問題法律相談～京都府リーガルレスキュー隊～
・弁護士による電話相談
075（741）6321（専用電話）（第１・
３火曜日　午後２時～４時）
　※詳細は、「京都人権ナビ」でご確認
ください。

人を思いやる心と冷静な行動が大切

新型コロナウイルス感染症に関する偏見や差別、いじめをなくそう！

正しい知識
うわさ話やSNS
などの無責任な情
報をすぐに信じ
ず、公共機関が発
信する情報を確認
しましょう。

冷静な行動
自らの感染を防ぐ
よう行動をすると
ともに落ち着いて
行動しましょう。

思いやりの心
相手の立場になっ
て考え、人と人と
の心のつながりを
大切にしましょう。

ワクチン接種の予約受付において、住民・医療機関の
皆様に混乱をお招きしたことをお詫びします。円滑な
ワクチン接種に向け取り組んでまいりますので、皆様
のご理解、ご協力をお願いします。
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　今年度の介護保険料額を記載した介護保険料納入
通知書を今月の中旬にお届けします。
　保険料額は、令和２年中の収入を基に算出してい
ます。
　納付書が同封されてない人は、年金から引き去り
納入（特別徴収）となっているか、すでに口座振替を
登録されています。
　納付書が同封されているときは、納付書ごとの納
期限までにコンビニエンスストア、金融機関などで
納めてください。

　納付書での納入が難しい人は、指定された預金口
座から自動で引き落とされる口座振替が便利です。
　京都銀行、京都信用金庫、京都中央信用金庫、ゆ
うちょ銀行、京都やましろ農協のキャッシュカード
をお持ちなら、町役場窓口で引き落としの口座を登
録できます。
　皆さんが納める保険料は、介護が必要になったと
きに、安心してサービスを利用するための大切な財
源です。
▶問合せ　住民福祉課

介護保険料納入通知書の送付

　65歳以上の一人暮らし世帯などを対象とした上
下水道料金の減免について、例年６月に更新申請を
受け付けていましたが、新型コロナウイルス感染症
拡大防止の観点から、昨年度に引き続き今年度も、
現在減免を適用されている人に対しては継続審査を
行い、適否について決定しますので、更新申請の必
要はありません。
　現在減免を適用されていない人で、適用を希望さ
れるときは申請してください。
▶�対象　①市町村民税が非課税で65歳以上の一人
暮らし世帯、②市町村民税が非課税で18歳未満
の児童を養育する母子世帯、③生活保護世帯

▶�内容　水道料金・下水道使用料の基本料金･使用

料のうち、それぞれ月額500円（税抜）を減免
▶�その他　①集合住宅の人は別途書類が必要なとき
があります、②令和３年１月２日以降に久御山町
に転入した人は、前住所地の令和３年度市町村民
税非課税証明書（世帯全員分）が必要です、③減免
申請は随時受け付けていますが、減免の適用は申
請日の翌月以降最も近い検針分からとなります、
④申請には印鑑（朱肉印）が必要です　

▶�問合せ　上下水道課

■６月１日～７日は水道週間
　「生活も　ウイルス予防も　蛇口から」
（第63回水道週間スローガン）

上下水道料金の減免

　児童手当を受けるには、年１回現況届の提出が必
要です。届け出がないと６月分からの手当が受けら
れません。対象者には届出書を送付しますので、６
月30日㈬までに提出してください。今年度は、新
型コロナウイルス感染症拡大防止のため、返信用封
筒（切手不要）を同封しますので、郵送での提出に協

力ください。
　２～５月分の児童手当の振り込みは、６月４日㈮
です。指定の金融機関に振り込みますのでご確認く
ださい。
▶�その他　別途書類が必要なときがあります
▶�申込・問合せ　子育て支援課

児童手当現況届の提出
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　シニア世代の皆さんが、充実した人生を送るため
に幅広い分野について学習する「いきがい大学」の
受講生を募集します。
　今年度は、新型コロナウイルス感染拡大防止の観
点から、開閉講式や社会見学などは中止し、４講
義（延べ８回）を開催します。
▶日程　７月～翌年２月（全４回×２クラス）
▶内容　右表のとおり
▶�場所　Aクラス＝役場５階コンベンションホー
ル、Bクラス＝ゆうホール２階交流ホール
▶対象　町内在住の60歳以上の人
▶�定員　各クラス50人（抽選）
▶�費用　400円（１クラス）。初日までに社会教育課
か当日会場受付へ
▶�申込　６月３日㈭～９日㈬。申込書に氏名、電話
番号、住所、希望クラス、会場への交通手段を記
入し、社会教育課、ゆうホール、総合体育館、い
きいきホールへ申込。申込書は各施設にありま
す。電話不可　
▶�問合せ　社会教育課

学習内容など一覧（予定）

クラス 開催日時 学習内容 学習
方法

A
７月７日㈬
午後２時～
３時10分 講演「久御山町の野鳥」

日本野鳥の会
京都支部長　船

ふなせ
瀬茂
しげのぶ
信氏

講演

B
８月３日㈫
午後２時～
３時10分

A
９月15日㈬
午後２時～
３時10分 楽しく歌おう！　

～懐かしのメロディー～
髙
たかつき
月裕

ひろ こ
子氏、平

ひらの
野穂

ほ な み
奈美氏

斉唱

B
10月15日㈮
午後２時～
３時10分

A
11月16日㈫
午後２時～
３時10分 健康講座　体操

元気ワクワク健康教室
いきいきホール　小

こじま
嶋拓
たくへい
平氏　

講演と
体操

B
12月７日㈫
午後２時～
３時10分

A
令和４年
１月19日（水）
午後２時～
３時10分

高齢者の安心・安全な生活の
ススメ
防犯・特殊詐欺
宇治警察署署員

講義と
寸劇

B
令和４年
２月18日（金）
午後２時～
３時10分

いきがい大学受講生の募集

　赤ちゃんの誕生を記念して、日々の育児や赤ちゃ
んとの触れ合いで使えるベビーグッズをプレゼント
します。
　プレゼントは保健師が新生児訪問でご自宅にお伺
いしたときにお渡しします。新生児訪問の日程は、
原則、赤ちゃんが生まれて１か月が経過するまでに
保健師から連絡します。里帰りなどのため、新生児
訪問を久御山町で受けていないときは、電話で受け
取り方法を相談します。
▶�対象　令和３年４月１日以降に出生し久御山町に
住民登録をしているお子さん

▶�内容　離乳食用ス
プーン、コットン
ミニタオル、 ス
ティックラトル
▶�問合せ　子育て支
援課

誕生を記念して赤ちゃんへプレゼント
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　災害時に、逃げ遅れによる被災を防ぎ、住民への
呼びかけを分かりやすくするため、市町村が発令す
る避難勧告が廃止され、避難指示に一本化されるこ
ととなりました。主な変更点は次のとおりです。
①�レベル３は、これまで「避難準備・高齢者等避難
開始」でしたが、対象をより明確にし、いち早く
避難につなげるため「高齢者等避難」に変わりま
した。

②�レベル４は、これまで「避難指示（緊急）」と「避

難勧告」がありましたが、違いが分かりにくいと
して「避難指示」に一本化されました。

③�レベル５は、従来の「災害発生情報」ではとるべ
き行動が分かりにくいため「緊急安全確保」に変
わりました。

　災害時の自らの行動を今一度
確認しましょう。
▶問合せ　総務課

避難情報が変わりました

防災情報の５段階区分（改正後）
警戒
レベル 避難情報等 住民がとるべき行動 気象情報

（警戒レベル相当情報）

５ 緊急安全確保 命を守るための最善の行動 氾濫発生情報
大雨特別警報等

４ 避難指示 危険な場所から速やかに全員避難 氾濫危険情報等

３ 高齢者等避難 危険な場所から避難に時間を要する
高齢者や体の不自由な人は避難開始

氾濫警戒情報
洪水警報
大雨警報等

２ 洪水注意報、大雨注意報など 避難行動の確認
１ 早期注意情報 災害への心構えを高める

　ひとり親世帯の支援のため、新たな給付金の支給
を実施します。
▶�対象　次の①から③のいずれかに該当する人。①
令和３年４月分の児童扶養手当受給者、②公的年
金等の受給により、令和３年４月分の児童扶養手
当の支給を受けていない人、③児童扶養手当を受
給していないが、新型コロナウイルス感染症の影
響を受けて家計が急変するなど、収入が児童扶養
手当を受給している人と同じ水準になっている人

▶内容　児童一人あたり一律５万円
▶�申込　①は申込不要で、５月11日㈫に令和３年
４月分の児童扶養手当の支給口座に振込済。②・③

は申請書と必要書類を添えて、令和４年２月28日㈪
＝必着＝までに窓口持参か、郵送にて提出後、申
請内容を確認し、申請月の翌月末に支給予定

▶問合せ　子育て支援課

New

低所得の子育て世帯に対する
子育て世帯生活支援特別給付金（ひとり親世帯分）の支給
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　既存住宅でバリアフリー改修工事・省エネ（熱損
失防止）改修工事をしたとき、一定の要件に該当す
ると、改修工事をした住宅にかかる工事完了の翌年
度分の固定資産税を減額する制度があります。
　耐震改修の減額措置を受けているときは受けるこ
とができません。
▶�申請　改修後３か月以内に、必要書類を添えて申請
▶�必要なもの　改修工事箇所の写真（改修前・改修
後）、図面、工事領収書、工事明細書（内容、費用
が確認できるもの）、補助金などの交付を受けた
ときは、交付決定を確認できる書類、省エネ改修
のときは、建築士などが作成する増改築等工事証
明書、省エネ改修の長期優良住宅化改修のとき
は、長期優良住宅の認定を受けて改修したことを
証する書類
▶問合せ　税務課
【バリアフリー改修工事】
▶�減額の範囲　改修工事をした住宅にかかる固定資
産税を１戸あたり100平方㍍分を上限として３分
の１減額
▶�住宅の要件　改修後の床面積が50平方㍍以上
280平方㍍以下、かつ建築後10年が経過した住
宅（賃貸住宅や過去にこの制度を適用したことの
ある住宅を除く）

▶�居住の要件　次のいずれかに該当する人が居住す
る住宅。①65歳以上の人、②要介護認定か要支
援認定を受けている人、③障害のある人
▶�改修工事の要件　令和４年３月31日までに、次
のいずれかの改修工事を行い、補助金などを除い
た改修費用が50万円（税込）を超える工事。①廊
下の拡幅、②階段の勾配の緩和、③浴室の改良、
④便所の改良、⑤手すりの取付、⑥床の段差の解
消、⑦引戸への取替、⑧床表面の滑り止め化
【省エネ（熱損失防止）改修工事】
▶�減額の範囲　改修工事をした住宅にかかる固定資
産税を１戸あたり120平方㍍分を上限として３分
の１（長期優良住宅の認定を受けて改修したとき
は３分の２）減額
▶�住宅の要件　改修後の床面積が50平方㍍以上
280平方㍍以下、かつ平成20年１月１日以前に
建てられた住宅（賃貸住宅や過去にこの制度を適
用したことのある住宅を除く）
▶�改修工事の要件　令和４年３月31日までに、次
の①の工事か、①の工事と併せて②～④の省エネ
改修工事を行い、補助金を除いた改修費用が50
万円（税込）を超える工事。①窓の断熱改修工事、
②床の断熱改修工事、③天井の断熱改修工事、④
壁の断熱改修工事

住宅にかかる固定資産税減額制度

　令和２年産米がトビイロウンカなどによる被害を
受け、収穫量が大幅に減ったことから、令和３年産
米の生産における農薬の購入に対して支援します。
▶�対象　町内在住の令和３年産米作付の生産者
▶�内容　ウンカ類に効果のある農薬購入費用の20
㌫を補助（令和３年産米作付面積10㌃あたり上限
600円）
▶�必要なもの　交付申請書兼請求書、購入農薬名と

数量の記載してある納品書、領収書、振込口座の
通帳の写し、口座引き落としで支払い領収書が発
行されない人は、購買請求明細書、引落口座の通
帳（口座番号と引落内容が確認できるページ）の写し
▶�その他　令和２年度の同事業で既に申請をした人
でも、追加購入分は対象となります
▶申請　11月15日㈪まで
▶問合せ　産業課

令和３年産米の病害虫被害防除対策

米生産緊急支援事業補助金
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＋

　令和３年６月１日を期日とし、経済センサス－活
動調査を実施します。
　経済センサス－活動調査は、日本の産業構造を包
括的に捉え、実態を明らかにすることを目的とする
政府の重要な調査です。
　正確な統計を作成するため、統計法に基づく報告
義務のある調査として、今回が３回目の実施です。
　調査結果は、国の各種行政施策をはじめ、地域の
産業振興や商店街の活性化などの地方公共団体にお
ける基礎資料として利活用されるだけでなく、経営
の参考資料として事業者の方々にも広く活用されて
います。
　今回の調査では、新型コロナウイルス感染拡大防
止のため、調査書類の配布などをできる限り非接触
の方法で行います。
　回答はできる限りインターネットでお願いしま

す（調査書類と一緒に配布の返信用封筒を用いた郵
送での回答も可）。
　記入漏れや回答漏れのないようにご協力をお願い
します。
▶�問合せ　調査全般＝コールセンター☎0120
（430）103、インターネット回答＝コールセンタ
ー☎0120（619）730、調査書類の再交付＝行財
政課

～調査へのご理解・ご協力を～

令和３年経済センサス－活動調査

　地域経済の活性化、お店や会社など暮らしに役立
つ情報の提供をするため「広報くみやま」に掲載す
る有料広告を募集しています。
　企業や商店などのPRやイメージアップ、人材の
募集などに活用してください。
　申込方法など詳しくは、ホームページで確認して
ください。
▶�内容　①１日号に掲載、②発行部数は8,350部、
③配布先は久御山町内の全世帯と事業所、公共施
設など

▶�料金　１枠（縦44㍉㍍×横58㍉㍍）＝5,000円、
２枠（縦44㍉㍍×横119㍉㍍）＝10,000円、３
枠（縦44㍉㍍×横180㍉㍍）＝15,000円

▶�その他　料金に広告のデザイン業務は含まれませ

ん。連続掲載による料金の免除規定あり
▶�申込　総務課に備え付けか、ホームページからダ
ウンロードした申込書に必要事項を
記入して、掲載しようする広告デー
タを添えて申し込みください

▶�問合せ　総務課

業務宣伝・求人広告など
広報くみやまに広告を掲載しませんか
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申
込
は
６
月
２
日
㈬
　
午
前
９
時
～
８

日
㈫
　
午
後
９
時

【
休
館
日
】
毎
週
月
曜
日
。

【
申
込
と
費
用
】

　
全
て
の
教
室
で
事
前
の
参
加
申
込
が
必

要
で
す
。
来
館
か
電
話
で
申
込
を
し
て
く

だ
さ
い
。

　
費
用
は
来
館
申
込
時
か
開
催
日
当
日
に

ゆ
う
ホ
ー
ル
窓
口
（
午
前
９
時
～
午
後
９

時
）
で
お
支
払
い
く
だ
さ
い
。

週
末
の
星
空
観
察
会

　
日
時
／
６
月
５
日
㈯
　
午
後
８
時
～
９

時
＝
春
・
夏
の
星
座
を
観
察
、
19
日
㈯
　

午
後
８
時
～
９
時
＝
月
・
金
星
、
春
・
夏

の
星
座
を
観
察
（
受
付
は
終
了
時
間
の
30

分
前
ま
で
。
雨
天
・
曇
天
中
止
）　
対
象

／
星
空
に
興
味
の
あ
る
人
（
小
学
生
以
下

は
保
護
者
同
伴
）　
費
用
／
無
料
　

童
謡
を
楽
し
む
会

　
日
時
／
６
月
９
日
・
23
日
㈬
　
前
半
の

部
＝
午
前
10
時
～
10
時
50
分
、
後
半
の
部

＝
午
前
11
時
～
11
時
50
分
　
対
象
／
町
内

施
設
の
催
し

ふ
れ
あ
い
交
流
館

ゆ
う
ホ
ー
ル

在
住
・
在
勤
で
お
お
む
ね
50
歳
以
上
の
人
　

内
容
／
先
生
の
ピ
ア
ノ
に
合
わ
せ
て
、
童

謡
な
ど
を
楽
し
く
歌
い
ま
す
　
定
員
／
各

40
人
（
先
着
）　
費
用
／
資
料
代
　

漢
字
出
直
し
塾

　
日
時
／
６
月
11
日
・
25
日
㈮
　
午
前
10

時
～
11
時
30
分
　
対
象
／
町
内
在
住
・
在

勤
で
18
歳
以
上
の
人
　
内
容
／
プ
リ
ン
ト

を
使
っ
た
自
習
形
式
で
、
小
学
校
で
習
う

漢
字
か
ら
も
う
一
度
学
び
直
し
　
定
員
／

30
人
（
先
着
）　
費
用
／
１
０
０
円

漢
字
の
達
人
教
室�

え
ん
ぴ
つ
書
き
方
道
場

　
日
時
／
６
月
12
日
㈯
　
午
前
９
時
30
分

～
10
時
30
分
　
対
象
／
町
内
在
住
で
小
学

２
年
生
以
上
（
大
人
の
参
加
可
）　
内
容

／
漢
字
学
習
と
書
写
教
室
を
同
時
並
行
開

催
　
定
員
／
15
人
（
先
着
）　
費
用
／
無
料
　

小
学
生（
親
子
）科
学
教
室

　
日
時
／
６
月
13
日
㈰
　
午
前
10
時
～
11

時
30
分
　
対
象
／
町
内
在
住
の
小
学
生
と
保

護
者
。
小
学
１
～
３
年

生
は
保
護
者
同
伴
　
内

容
／
プ
ラ
ン
ク
ト
ン
な

ど
を
顕
微
鏡
で
観
察
　

定
員
／
８
組
（
先
着
）　

費
用
／
無
料

樹
木
ウ
ォ
ッ
チ
ン
グ
教
室

　
日
時
／
６
月
16
日
㈬
　
午
前
９
時
30
分

～
11
時
30
分
　
対
象
／
町
内
在
住
・
在
勤

で
18
歳
以
上
の
人
　
内
容
／
京
田
辺
市
内

の
胡
蝶
蘭
工
房
を
見
学
し
、
蘭
の
知
識
を

学
び
ま
す
（
町
バ
ス
を
利
用
）　
定
員
／

15
人
（
先
着
）　
費
用
／
１
０
０
円

大
人
ビ
デ
オ
鑑
賞
教
室

　
日
時
／
６
月
16
日
㈬
　
午
後
１
時
30
分

～
３
時
10
分
　
対
象
／
町
内
在
住
・
在
勤

で
18
歳
以
上
の
人
　
内
容
／
映
画
「
霧
の

波
止
場
」
を
鑑
賞
　
定
員
／
15
人
（
先
着
）　

費
用
／
無
料
　

脳
若
返
り
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

　
日
時
／
６
月
17
日
㈭
　
午
前
10
時
～
11

時
30
分
　
対
象
／
町
内
在
住
で
お
お
む
ね

50
歳
以
上
の
人
　
内
容
／
杉
板
で
か
ん
た

ん
な
工
作
を
し
ま
す
　
定
員
／
15
人
（
先

着
）　
費
用
／
２
０
０
円

は
じ
め
て
の
日
曜
大
工

　
日
時
／
６
月
20
日
㈰
　
①
午
前
９
時
～

正
午
、
②
午
後
２
時
～
５
時
（
い
ず
れ
か

選
択
）　
対
象
／
町
内
在
住
で
小
学
生
以

上
の
人
。
小
学
生
・
親
子
・
大
人
だ
け
の

参
加
可
　
内
容
／
電
動
工
具
を
使
っ
て
か

ん
た
ん
な
木
工
作
　
定
員
／
各
８
人
（
先

着
）　
費
用
／
３
０
０
円
　

植
物
画
を
え
が
く
教
室

　
日
時
／
６
月
27
日
㈰
　
午
前
９
時
30
分

～
11
時
30
分
　
対
象
／

町
内
在
住
の
小
学
生
以

上
の
人
　
内
容
／
植
物

を
観
察
し
、
え
が
き
方

を
学
び
ま
す
　
定
員
／

８
人
（
先
着
）　
費
用

／
無
料
　

ア
イ
デ
ア
工
作
教
室

　
日
時
／
７
月
７
日
㈬
　
午
前
９
時
30
分

～
11
時
30
分
　
対
象
／
町
内
在
住
・
在
勤

で
18
歳
以
上
の
人
　
内
容
／
ス
テ
ン
シ
ル

の
技
法
で
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
エ
コ
バ
ッ
グ
を

作
り
ま
す
　
講
師
／
長は

せ
が
わ

谷
川
寿ひ

さ
み美
さ
ん
　

定
員
／
10
人
（
先
着
）　
費
用
／
４
０
０
円

（有料広告）
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申
込
は
６
月
３
日
㈭

午
前
９
時
か
ら

【
休
館
日
】
毎
週
水
曜
日
（
祝
日
は
開
館
）

体
育
館
開
放
ス
ポ
ー
ツ
デ
ー

日
時
／
６
月
12
日
㈯

午
前
９
時
～
正

午

対
象
／
町
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の

人

内
容
／
メ
イ
ン
ア
リ
ー
ナ
を
無
料
開

放

そ
の
他
／
種
目
は
、

小
学
生
用
バ
ス
ケ
ッ
ト

ボ
ー
ル
、
バ
ス
ケ
ッ
ト

ボ
ー
ル
、
バ
ド
ミ
ン
ト

ン
、
卓
球
な
ど

申
込

／
不
要

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
機
器

使
用
講
習
会
＆
相
談
日

日
時
／
６
月
５
日
・
19
日
㈯
＝
午
前
10

時
～
10
時
40
分
、
７
日
㈪
・
17
日
㈭
＝
午

後
７
時
～
７
時
40
分
（
い
ず
れ
か
１
日
選

択
）
対
象
／
12
歳
以
上
の
人
（
小
学
生

を
除
く
）
内
容
／
体
育
館
の
ト
レ
ー
ニ
ン

グ
機
器
の
使
用
方
法
な
ど
を
学
び
、
機
器

を
利
用
す
る
た
め
に
必

要
な
講
習
会
。
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
プ
ロ
グ
ラ
ム
な

ど
を
ア
ド
バ
イ
ス

定

員
／
各
15
人
（
先
着
）

費
用
／
５
０
０
円
。
講

総
合
体
育
館

習
会
受
講
済
で
相
談
だ
け
の
と
き
は
ト
レ

ー
ニ
ン
グ
ル
ー
ム
使
用
料
だ
け
必
要

持

ち
物
／
上
靴
、
タ
オ
ル
、
筆
記
用
具
、
町

内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
人
は
、
本
人
確

認
が
で
き
る
も
の
が
必
要
（
運
転
免
許
証
、

社
員
証
、
学
生
証
な
ど
）

夏
季
ヨ
ガ・ス
ト
レ
ッ
チ
教
室

日
時
／
７
月
９
日
～
９
月
24
日
（
７
月

23
日
、８
月
13
日
を
除
く
）の
毎
週
金
曜
日
。

10
回
コ
ー
ス
。
１
部
＝
午
前
10
時
～
11
時
、

２
部
＝
午
前
11
時
15
分
～
12
時
15
分

対

象
／
15
歳
以
上
の
人

（
中
学
生
を
除
く
）
講

師
／
濵は

ま
の
う
え

ノ
上
敦あ

つ
こ子

さ
ん

定
員
／
各
30
人
（
先
着
）

費
用
／
各
４
千
円

そ

の
他
／
１
人
あ
た
り
１

申
込ピ

ラ
テ
ィ
ス
教
室

（
夜
間
の
部
）

日
時
／
７
月
12
日
～
10
月
４
日
（
８
月

９
日
、
８
月
16
日
、
９
月
20
日
を
除
く
）

の
毎
週
月
曜
日
。
10
回
コ
ー
ス
。
午
後
６

時
30
分
～
７
時
30
分

対
象
／
15
歳
以
上

の
人
（
中
学
生
を
除
く
）
内
容
／
呼
吸

法
を
活
用
し
な
が
ら
、
体
幹
を
ゆ
る
や
か

に
鍛
え
る

講
師
／
吉よ

し
だ田

久ひ
さ
こ子

さ
ん

定

員
／
20
人
（
先
着
）
費
用
／
４
千
円

夏
期
休
業
期
間
中
の

仲
よ
し
学
級
入
級
受
付

日
時
／
夏
期
休
業
期
間
の
午
前
８
時
～

午
後
７
時
（
土
曜
日
は
午
後
５
時
ま
で
。

午
後
６
時
以
降
の
保
育
は
別
途
申
込
が
必

要
）
対
象
／
町
内
在
住
の
小
学
校
１
～

６
年
生
で
、
保
護
者
が
仕
事
や
病
気
、
看

護
の
た
め
に
家
庭
で
保
育
が
受
け
ら
れ
な

い
児
童

費
用
／
１
か
月
５
千
円
。
同
一

世
帯
で
２
人
以
上
入
級
の
と
き
は
２
人
目

か
ら
半
額
、
午
後
６
時
以
降
の
延
長
保
育

の
使
用
料
は
、
児
童
１
人
あ
た
り
１
時
間

１
０
０
円

そ
の
他
／
申
込
状
況
に
よ
り

入
級
待
ち
と
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
申

込
が
定
員
を
超
え
た
と

き
は
学
年
な
ど
を
考
慮

し
入
級
を
決
定

申
込

／
６
月
１
日
㈫
～
18
日

㈮
に
入
級
申
請
書
類
な

ど
を
提
出

問
合
せ
／

社
会
教
育
課

中
学
生
学
力
ア
ッ
プ
事
業

「
ゆ
め
☆
ス
タ
」講
座

「
学
力
を
向
上
さ
せ
た
い
」、「
苦
手
意

識
を
克
服
し
た
い
」
な
ど
、
前
向
き
な
気

子
育
て
・
教
育

持
ち
を
持
っ
た
中
学
生
を
応
援
す
る
た
め

に
、
学
力
ア
ッ
プ
事
業
「
ゆ
め
☆
ス
タ
」

講
座
を
今
年
度
も
実
施
し
ま
す
。

期
間
／
夏
季
・
冬
季
・
春
季
休
業
中

対
象
／
各
学
年
40
人
程
度
（
中
学
３
年
生

は
夏
季
・
冬
季
だ
け
実
施
、
春
季
は
小
学

校
６
年
生
も
対
象
）
内
容
／
英
語
・
数

学
の
集
中
講
座

問
合
せ
／
学
校
教
育
課

「
ゆ
め
☆
ス
タ
」
講
座
説
明
会

日
時
／
６
月
16
日
㈬

午
後
６
時
～

６
時
30
分

場
所
／
役

場
５
階
コ
ン
ベ
ン
シ
ョ

ン
ホ
ー
ル

そ
の
他
／

保
護
者
・
生
徒
の
い
ず

れ
も
参
加
可

未
就
園
児
遊
び
の
日

ス
キ
ッ
プ
広
場

こ
ど
も
園
の
遊
戯
室
や
園
庭
に
親
子
が
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気
軽
に
集
ま
り
、
一
緒
に
遊
び
な
が
ら
子

育
て
の
情
報
交
換
や
交
流
を
し
ま
す
。

　
日
時
／
６
月
９
日
・
７
月
14
日
㈬
　
午

前
10
時
～
11
時
　
場
所
／
み
ま
き
こ
ど
も

園
分
園
、
さ
や
ま
こ
ど
も
園
、
と
う
ず
み

こ
ど
も
園
　
対
象
／
ス
キ
ッ
プ
広
場
＝
町

内
在
住
の
０
歳
～
１
歳
児
と
保
護
者
、
未

就
園
児
遊
び
の
日
＝
各
園
の
地
域
在
住
の

２
歳
児
と
保
護
者
　
内
容
／
園
庭
開
放
　

持
ち
物
／
動
き
や
す
い

服
・
着
替
え
・
水
筒
な

ど
　
問
合
せ
／
み
ま
き

こ
ど
も
園
分
園
、
さ
や

ま
こ
ど
も
園
、
と
う
ず

み
こ
ど
も
園

高
校
生
給
付
型
奨
学
金

　
京
都
府
で
は
、
次
の
①
～
④
の
い
ず
れ

か
に
該
当
す
る
町
民
税
非
課
税
世
帯
で
、

高
等
学
校
な
ど
に
通
う
お
子
さ
ん
に
奨
学

金
を
支
給
し
ま
す
。

　
他
の
府
奨
学
金
制
度
と
併
用
で
き
な
い

と
き
が
あ
り
ま
す
。

　
対
象
／
高
校
１
～
３
年
生
。
①
父
子･

母
子
世
帯
（
20
歳
以
上
65
歳
未
満
の
人
と

同
居
し
て
い
る
世
帯
は
申
請
不
可
）、
②

児
童
世
帯
（
父
母
の
な
い
20
歳
未
満
の
も

の
で
構
成
す
る
世
帯
な
ど
）、
③
障
害
者

世
帯
（
父
や
母
が
障
害
者
手
帳
３
級
以
上

な
ど
を
持
つ
世
帯
）、
④
長
期
療
養
者
世

帯
（
父
や
母
が
６
か
月
以
上
入
院
な
ど
し

て
い
る
世
帯
）　
申
込
／
７
月
１
日
㈭
ま

で
に
、
申
請
書
と
令
和
３
年
度
町
民
税
非

課
税
証
明
書
、
振
込
口
座
を
確
認
で
き
る

も
の
、
③
④
の
世
帯
は
そ
れ
を
証
明
す
る

書
類
、
在
学
証
明
書
、

印
鑑
を
持
参
　
問
合
せ

／
京
都
府
山
城
北
保
健

所
綴
喜
分
室
☎
０
７
７

４（
６
３
）５
７
４
５
か

子
育
て
支
援
課

ひ
と
り
親
家
庭
を
応
援
す
る�

子
ど
も
の
居
場
所
づ
く
り

　
遊
び
や
学
習
、
ご
飯
づ
く
り
な
ど
を
し

て
ひ
と
り
親
家
庭
の
応
援
を
し
ま
す
。
都

合
の
良
い
時
間
か
ら
の
参
加
可
。

　
日
程
／
左
表
　
対
象
／
町
内
の
ひ
と
り

親
家
庭
の
小
学
生
と
保
護
者
　
定
員
／
10

人
（
先
着
）　
費
用
／
１
０
０
円
　
申
込

／
要
申
込
。
開
催
日
の
２
日
前
ま
で
　
問

合
せ
／
町
母
子
寡
婦
（
さ
つ
き
）
会
南
る

り
江
さ
ん
☎
０
７
７
４（
４
５
）０
２
８
４

（
午
後
６
時
～
９
時
）

親
子
ニ
コ
ニ
コ
子
育
て
サ
ロ
ン

　
日
時
／
６
月
14
日
㈪
　
午
前
10
時
～
正

午
　
場
所
／
役
場
５
階
コ
ン
ベ
ン
シ
ョ
ン

ホ
ー
ル
　
対
象
／
未
就
園
の
子
ど
も
と
保

護
者
　
内
容
／
子
ど
も
と
一
緒
に
リ
フ
レ

ッ
シ
ュ
ヨ
ガ
　
定
員
／
10
組
（
先
着
）　

費
用
／
１
組
２
０
０
円
　
申
込
／
要
申
込
。

６
月
２
日
㈬
～
９
日
㈬
　
問
合
せ
／
社
会

福
祉
協
議
会

若
者
や
家
族
の
就
職
相
談

　
日
時
／
６
月
24
日
㈭
　
午
後
１
時
30
分

～
３
時
30
分
　
場
所
／
ク
ロ
ス
ピ
ア
く
み

や
ま
２
階
交
流
室
（
無
料
駐
車
場
有
）　

対
象
／
15
歳
～
39
歳
の
人
で
仕
事
に
つ
い

て
い
な
い
人
（
学
生
を

除
く
）
や
そ
の
家
族
　

費
用
／
無
料
　
申
込
／

要
申
込
。
６
月
23
日
㈬

の
午
後
５
時
ま
で
　
問

合
せ
／
地
域
若
者
サ
ポ

求
人
・
就
業

ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
京
都
南
☎
０
７
７
４

（
５
４
）５
３
８
０

城
南
地
域
職
業
訓
練
セ
ン
タ
ー
講
座�

城
南
勤
労
者
福
祉
会
館
教
室

　
対
象
／
府
内
在
住
・
在
勤
の
人
　
申
込

／
要
申
込
。
城
南
勤
労
者
福
祉
会
館
教
室

＝
受
講
料
を
持
参
、
城
南
地
域
職
業
訓
練

セ
ン
タ
ー
＝
窓
口
・
電
話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
・
郵
送
　

問
合
せ
／
城
南
地
域
職
業
訓
練
セ
ン
タ
ー

☎
０
７
７
４（
４
６
）０
６
８
８
・
０
７
８
０

■城南地域職業訓練センター講座

講座名 受付
開始日 期間（曜日） 開講時間 回数 定員 受講料など

エクセル中級 ６/２㈬
～

７/ １～７/26
（月 ･ 木）

18：30 ～
21：00 ７ 10人 19,250円

（別途要教材費）
はじめての
ホームページ
入門

６/５㈯
～

７/ ５～７/16
（月・水・金）

９：30 ～
15：30 ６ 10人 16,500円

（別途要教材費）

■城南勤労者福祉会館教室

講座名 受付
開始日 期間（曜日） 開講時間 回数 定員 受講料など

ヘルシークッ
ク教室

６/28 ㈪
～

７/28
㈬

13：30 ～
16：30 １ ８人 2,000円

区分 水曜開催 金曜開催

６月
 ２日、９日
16日、23日、
30日

 ４日、11日
18日、25日

７月  ７日、14日
21日、28日

 ２日、９日
16日、23日、
30日

時間 午後４時30分～８時
場所 ほっとハウス「チエさん」

内容 遊び、学習サポート、夕食づくり
ほっとハウス「チエさん」は、ゆうホール角の信号の
ある交差点を北へ約30㍍。
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保
育
教
諭
の
募
集�

（
会
計
年
度
任
用
職
員・補
助
）

　
雇
用
期
間
／
随
時
～
令
和
４
年
３
月
31

日
（
更
新
の
可
能
性
有
）　
対
象
／
18
歳

以
上
65
歳
未
満
の
人
　
勤
務
時
間
／
早
朝

パ
ー
ト
＝
午
前
７
時
30
分
～
９
時
30
分
、

休
憩
パ
ー
ト
＝
正
午
～
午
後
３
時
、
延
長

パ
ー
ト
＝
午
後
４
時
45
分
～
７
時
（
月
～

土
曜
日
の
う
ち
週
１
～
５
日
程
度
。
日
曜

日
・
祝
日
休
み
。
曜
日
・
時
間
相
談
可
）　

勤
務
場
所
／
各
こ
ど
も
園
　
賃
金
／
（
免

許
・
資
格
あ
り
）
時
給
１
３
８
６
円
、（
免

許
・
資
格
無
し
）
時
給
１
３
４
３
円
＝
午

前
７
時
30
分
～
８
時
30
分
、
午
後
４
時
45

分
～
７
時
（
別
途
交
通
費
支
給
。
任
用
期

間
に
よ
り
期
末
手
当
支
給
有
）　
そ
の
他

／
保
育
士
資
格
か
幼
稚
園
教
諭
免
許
が
あ

れ
ば
望
ま
し
い
　
申
込
／
履
歴
書
（
写
真

添
付
）
と
資
格
か
免
許
の
写
し
を
提
出
。

郵
送
可
　
問
合
せ
／
学
校
教
育
課

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド�

夜
間
受
取
窓
口
を
開
設

　
交
付
を
行
う
専
用
窓
口
を
開
設
し
ま
す
。

　
日
時
／
６
月
10
日
㈭
・
22
日
㈫
　
午
後

５
時
15
分
～
８
時
　
場
所
／
役
場
１
階
住

お
し
ら
せ

民
福
祉
課
（
３
番
窓
口
）　
問
合
せ
／
住

民
福
祉
課

６
月
は「
環
境
月
間
」�

６
月
５
日
は「
環
境
の
日
」

　
良
好
な
環
境
は
、
私
た
ち
が
健
康
で
快
適

な
生
活
を
送
る
た
め
に
、
と
て
も
大
切
で
す
。

　
環
境
に
関
心
を
持
ち
、
よ
り
良
い
環
境
を

維
持･

創
造
す
る
こ
と
の
大
切
さ
を
認
識
し
、

一
人
ひ
と
り
が
身
近
な
と
こ
ろ
か
ら
で
き
る

取
組
に
つ
い
て
考
え
、
実
践
し
ま
し
ょ
う
。

�

　
問
合
せ
／
環
境
保
全
課

農
業
者
年
金
は
公
的
終
身
年
金

　
農
業
従
事
者
が
加
入
で
き
る
積
立
方
式

の
年
金
で
、
保
険
料
は
月
額
２
万
円
～
６

万
７
千
円
で
選
択
で
き
、
全
額
社
会
保
険

料
控
除
の
対
象
に
で
き
ま
す
。

　
加
入
要
件
は
、
国
民
年
金
第
１
号
被
保

険
者
で
、
年
間
60
日
以
上
農
業
に
従
事
す

る
60
歳
未
満
の
人
で
す
。

�

　
問
合
せ
／
農
業
委
員
会
事
務
局

�

（
産
業
課
内
）

有
害
鳥
獣
の
捕
獲

　
町
で
は
、
農
作
物
に
被
害
を
与
え
る
カ
ラ

ス
や
ド
バ
ト
な
ど
の
有
害
鳥
獣
の
捕
獲
を
６

月
か
ら
８
月
ま
で
と
、
11
月
か
ら
12
月
ま
で

の
期
間
に
捕
獲
網
を
使
っ
て
行
い
ま
す
。
捕

獲
は
、
宇
治
猟
友
会
に
委
託
し
て
い
ま
す
。

　
７
月
か
ら
８
月
ま
で
、
２
月
か
ら
３
月
ま

で
の
期
間
に
は
、
城
陽
市
と
の
境
界
付
近
で

空
気
銃
で
の
広
域
捕
獲
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

　
農
地
周
辺
で
捕
獲
を
行
い
ま
す
の
で
、

ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　�

問
合
せ
／
産
業
課

ジ
ャ
ン
ボ
タ
ニ
シ
の
処
理

　
６
月
17
日
㈭
～
９
月
17
日
㈮
の
期
間
、

ジ
ャ
ン
ボ
タ
ニ
シ
の
処
理
を
し
ま
す
。

　
町
内
の
農
業
者
な
ど
が
捕
獲
し
た
と
き

は
産
業
課
ま
で
連
絡
を
い
た
だ
き
、
環
境

保
全
課
分
庁
舎
前
へ
透
明
の
ビ
ニ
ー
ル
袋

に
入
れ
て
お
持
ち
込
み
く
だ
さ
い
。

�

　
問
合
せ
／
産
業
課

廃
棄
ビ
ニ
ー
ル
処
分
費
補
助
金

　
環
境
に
や
さ
し
い
農
業
の
推
進
と
、
生
産�

・
生
活
環
境
の
保
全
の
た
め
に
、
農
業
者
自

ら
が
業
者
と
契
約
し
て
行
う
廃
棄
ビ
ニ
ー
ル

の
処
分
費
用
に
対
し
て
補
助
を
行
い
ま
す
。

　
申
請
方
法
な
ど
詳
細
は
、
産
業
課
へ
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
Ｊ
Ａ
京
都
や
ま
し
ろ
を
通
じ
て
の
廃
棄

ビ
ニ
ー
ル
処
理
と
は
、
別
枠
と
な
り
ま
す
。

�

　
問
合
せ
／
産
業
課

下
水
道
工
事
は
指
定
工
事
業
者
で

　
家
庭
や
事
業
所
で
公
共
下
水
道
へ
の
接

続
工
事
や
宅
地
内
の
排
水
設
備
工
事
は
、

町
の
指
定
を
受
け
た
「
下
水
道
排
水
設
備

指
定
工
事
業
者
（
４
月
１
日
現
在
１
１
９

業
者
）」
で
な
け
れ
ば
施
工
で
き
ま
せ
ん
。

　
契
約
を
す
る
と
き
は
、
指
定
工
事
業
者

で
あ
る
か
ご
確
認
く
だ
さ
い
。
指
定
工
事

業
者
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。

　
ご
家
庭
を
業
者
が
訪
問
し
、
宅
内
の
排

水
設
備
の
点
検
や
清
掃
の
勧
誘
を
行
っ
て

い
る
よ
う
で
す
が
、
町
で
は
、
こ
の
よ
う

な
点
検
作
業
を
業
者
に
委
託
し
て
い
ま
せ
ん
。

　
こ
れ
ら
の
業
者
は
、
わ
ず
か
な
作
業
で

高
額
な
費
用
を
請
求
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

契
約
を
す
る
と
き
は
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

�

　
問
合
せ
／
上
下
水
道
課

下
水
道
施
設
の
ト
ラ
ブ
ル�

異
物
を
流
さ
な
い
で

　
紙
お
む
つ
な
ど
の
異
物
や
油
類
に
よ
り

下
水
道
施
設
の
詰
ま
り
や
破
損
な
ど
の
ト

ラ
ブ
ル
が
増
え
て
い
ま
す
。

　
下
水
道
施
設
に
ト
ラ
ブ
ル
が
起
こ
る
と
、

ト
イ
レ
や
洗
面
台
か
ら
の
水
が
流
れ
な
く

な
り
逆
流
す
る
な
ど
の
恐
れ
が
あ
り
ま
す

の
で
、
次
の
点
に
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

　
ト
ラ
ブ
ル
の
原
因
が
特
定
で
き
た
と
き

は
、
修
繕
費
な
ど
の
一
部
か
全
額
を
負
担

す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

生
ご
み
・
食
用
油
な
ど
は
流
さ
な
い

　
生
ご
み
は
、
管
を
詰
ま
ら
せ
る
原
因
と

な
り
ま
す
。
三
角
コ
ー
ナ
ー
や
水
切
り
袋

♪クイズけんけつちゃん初級編　こたえはB．50㎏以上♪
　200㎖献血や、献血ルームでの成分採血は女性40㎏以上、男性45
㎏以上の方にお願いしています。みんなの協力、待ってるね！

1616広報くみやま　2021年6月1日

害（
火
災
や
風
水
害
）で
被
害
を
受
け
た
人
、

生
活
が
苦
し
く
公
私
の
扶
助
を
受
け
て
い

る
人
は
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

�

　
問
合
せ
／
税
務
課

家
屋
の
評
価
に
ご
協
力
を

　
家
屋
を
新
築
・
増
築
す
る
と
、
家
屋
の

評
価
に
お
伺
い
し
ま
す
。

　
家
屋
の
評
価
と
は
、
新
築
・
増
築
し
た

居
宅
や
倉
庫
、
工
場
な
ど
の
評
価
額
を
決

定
し
、
来
年
度
か
ら
の
固
定
資
産
税･

都

市
計
画
税
を
課
税
す
る
た
め
の
調
査
で
す
。

　
事
前
に
お
伺
い
す
る
日
時
を
お
知
ら
せ

し
ま
す
の
で
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
防
止

の
た
め
、
マ
ス
ク
の
着
用
や
手
指
の
消
毒

を
行
っ
た
う
え
で
調
査
を
行
い
ま
す
。

　
調
査
の
前
に
窓
の
カ
ー
テ
ン
を
開
放
し

た
り
（
窓
の
大
き
さ
の
確
認
の
た
め
）、

ク
ロ
ー
ゼ
ッ
ト
の
扉
を
開
放
し
た
り
（
ク

ロ
ー
ゼ
ッ
ト
内
の
仕
上
げ
の
確
認
の
た
め
）

す
る
な
ど
、
可
能
な
範

囲
で
の
調
査
時
間
短
縮

へ
の
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。

�

　
問
合
せ
／
税
務
課

６
月
６
～
12
日
は「
危
険
物
安
全
週
間
」

　
ガ
ソ
リ
ン
や
灯
油
な
ど
の「
危
険
物
」は
、

日
々
の
生
活
の
中
で
幅
広
く
利
用
さ
れ
て

な
ど
で
ご
み
を
流
さ
な
い
よ
う
に
し
て
く

だ
さ
い
。
使
用
済
て
ん
ぷ
ら
油
な
ど
は
、

古
新
聞
で
吸
い
取
り
、
ご
み
と
し
て
出
す

か
、
指
定
回
収
場
所
に
出
し
て
く
だ
さ
い
。

水
洗
ト
イ
レ
で
は
、
ト
イ
レ
ッ
ト
ペ
ー
パ

ー
以
外
の
も
の
は
流
さ
な
い

　
た
ば
こ
の
吸
い
殻
や
生
理
用
品
、
紙
お
む

つ
な
ど
は
、
絶
対
に
流
さ
な
い
で
く
だ
さ
い
。

土
砂
な
ど
の
固
形
物
は
、
絶
対
に
流
さ
な
い

　
管
を
詰
ま
ら
せ
る
原
因
と
な
り
ま
す
。

絶
対
に
流
さ
な
い
で
く
だ
さ
い
。

防
臭
ま
す
の
点
検
を
し
ま
し
ょ
う

　
防
臭
ま
す
は
、
台
所
か
ら
流
れ
た
油
脂

類
が
水
面
に
浮
き
上
が
る
よ
う
に
な
っ
て

い
ま
す
の
で
、
油
脂
類
が
固
ま
り
白
く
な

っ
た
も
の
を
取
り
除
い
て
、
ご
み
と
し
て

燃
や
す
ご
み
の
日
に
出
し
て
く
だ
さ
い
。

�

　
問
合
せ
／
上
下
水
道
課

水
道（
配
水
）管
を
洗
管
し
ま
す

　
清
潔
な
水
を
お
届
け
す
る
た
め
、
水
道

週
間
に
あ
わ
せ
て
水
道
管
の
洗
管
作
業
を

行
い
ま
す
。

　
洗
管
時
間
中
は
、
水
圧
の
低
下
や
濁
り

水
が
出
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
の
で
、
ご
注
意
く

だ
さ
い
。
洗
管
作
業
中

に
水
を
使
用
す
る
と
き

は
、
事
前
に
蓄
え
て
お

い
て
く
だ
さ
い
。

　
受
水
槽
の
と
き
は
、
残
量
に
注
意
し
、

洗
管
時
間
中
に
給
水
し
な
い
よ
う
に
ご
注

意
く
だ
さ
い
。

　
日
時
／
６
月
４
日
㈮
　
午
後
10
時
～
翌

朝
の
午
前
５
時
（
雨
天
決
行
）　
問
合
せ

／
上
下
水
道
課

緊
急
地
震
速
報
訓
練

　
全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ
ム
（
Ｊ-

ア
ラ

ー
ト
）
を
利
用
し
て
、
訓
練
用
の
緊
急
地

震
速
報
が
配
信
さ
れ
ま
す
。
訓
練
速
報
を

受
け
、
防
災
無
線
の
屋
外
ス
ピ
ー
カ
ー
か

ら
訓
練
放
送
を
流
し
ま
す
。

　
訓
練
当
日
は
可
能
な
範
囲
で
身
を
守
る

行
動
を
と
り
ま
し
ょ
う
。
な
お
、
災
害
の

発
生
な
ど
で
中
止
す
る
と
き
が
あ
り
ま
す
。

　
日
時
／
６
月
17
日
㈭
　
午
前
10
時
頃
　

内
容
／「
上
り
チ
ャ
イ
ム
音
」、「
こ
ち
ら
は
、

久
御
山
町
で
す
。
た
だ
今
か
ら
訓
練
放
送

を
行
い
ま
す
」、「（
緊
急
地
震
速
報
チ
ャ

イ
ム
音
）
緊
急
地
震
速
報
。
大
地
震
で
す
。

大
地
震
で
す
。
こ
れ
は
訓
練
放
送
で
す
」

×
３
回
、「
こ
ち
ら
は
、
久
御
山
町
で
す
。

こ
れ
で
訓
練
放
送
を
終
わ
り
ま
す
」、「
下

り
チ
ャ
イ
ム
音
」　
問
合
せ
／
総
務
課

納
税
相
談

　
病
気
、
事
故
、
廃
業
、
失
業
、
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
な
ど
で
収
入
が
無

く
な
り
、
納
期
内
納
付
が
困
難
な
人
や
災

お
り
、
自
動
車
の
燃
料
と
し
て
も
使
用
さ

れ
て
い
ま
す
。

　
ガ
ソ
リ
ン
ス
タ
ン
ド
の
中
で
も
利
用
者

自
身
が
給
油
を
行
う
セ
ル
フ
ス
タ
ン
ド
は

増
加
傾
向
に
あ
り
、
利
用
す
る
際
に
は
、

次
の
点
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

案
内
標
示
に
従
い
な
が
ら
駐
車

エ
ン
ジ
ン
Ｏ
Ｆ
Ｆ

　
白
線
な
ど
で
示
さ
れ
た
場
所
に
停
車
し

必
ず
エ
ン
ジ
ン
を
停
止
し
ま
し
ょ
う
。

静
電
気
除
去
シ
ー
ト
に
タ
ッ
チ

　
給
油
キ
ャ
ッ
プ
を
開
け
る
前
に
、
静
電

気
除
去
シ
ー
ト
に
触
れ
、
静
電
気
を
除
去

し
て
か
ら
給
油
を
始
め
ま
し
ょ
う
。

注
ぎ
足
し
給
油
を
し
な
い
で

　
満
タ
ン
に
な
る
と
、
給
油
は
自
動
的
に

停
止
し
ま
す
。
吹
き
こ
ぼ
れ
を
し
な
い
よ

う
注
ぎ
足
し
は
や
め
ま
し
ょ
う
。

給
油
キ
ャ
ッ
プ
の
締
め
忘
れ
に
注
意

　
給
油
キ
ャ
ッ
プ
は
忘
れ
ず
に
締
め
ま
し

ょ
う
。

自
分
で
容
器
に
ガ
ソ
リ
ン
を
入
れ
な
い
で

　
セ
ル
フ
ス
タ
ン
ド
で
は
、
顧
客
自
ら
ガ

ソ
リ
ン
携
行
缶
に
ガ
ソ
リ
ン
を
入
れ
る
行

為
は
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。

�

　
問
合
せ
／
消
防
本
部

「
事
故
ゼ
ロ
へ
　
ト
ラ
イ
重
ね
る
　
ワ
ン

チ
ー
ム
」

�

（
令
和
３
年
度
危
険
物
安
全
週
間
推
進
標
語
）

税金や保険料、保育料、上下水道料金はコンビニエンスストアでも納付できます。
バーコード印字がない納付書は使用できません。1717 広報くみやま　2021年6月1日



　催しや、ゆうホールなど
の施設の催しは、新型コロ
ナウイルス感染症の拡大状
況をふまえ、中止・変更す
る可能性があります。
　詳しくはホームページ

でご確認くださ
い。

くみやま

催し掲示板
久御山町総合体育大会
ボウリング大会

日時／７月４日㈰　午前９時か
ら受付開始　９時30分～開会式　
場所／キョーイチボウル宇治（宇
治市小倉）　対象／①親子の部～
町内在住・在勤者とその子供（小
学生のみ）、②総体の部～町内在
住・在勤者で満18歳以上（大学生
不可）、③一般の部～町内在住・
在勤・在学者（中学生以上）　定員
／①10組、②20名、③20名　参
加費／各種目とも千円※貸し靴代
は自己負担　申込／６月21日㈪ま
で　問合せ／スポーツ協会事務局
（総合体育館内）☎0774（44）2205

こころのサロン
　家にひきこもりがちで心の健康
に不安のある人を対象に、仲間と
すごすサロンを毎月開いていま
す。
日時／６月４日･18日㈮　正午

～午後３時　場所／役場５階コン
ベンションホール　内容／団らん
やゲーム　費用／無料　申込／不
要　問合せ／住民福祉課

おもちゃ病院（おもちゃの修理）
　ボランティアグループ「おもち
ゃ病院」が行います。
日時／６月12日㈯　午前10時

～正午（修理の受付は11時まで）　
場所／ゆうホール　内容／子ども
のおもちゃの修理（ものにより修
理できないときがあります）　費
用／無料（部品交換が必要なとき
は要実費）　その他／使わなくな
った動くおもちゃの寄付をお受け
しています。ボランティアを募集
しています　申込／不要　問合せ
／社会福祉協議会

（有料広告）

旧山田家住宅の一般公開
日時／６月３日㈭･12日㈯･20

日㈰　午前９時から正午（毎月第
１木曜日、第２土曜日、第３日曜
日）　場所／東一口35番地　費用
／ 200円（入館料）　問合せ／社会
教育課

今年の敬老会は９月22日㈬
　皆さんの健康と長寿をお祝いし
て、９月22日㈬の午後１時30分
から役場５階コンベンションホー
ルで敬老会を開催します。
　内容や送迎バスなど、詳しく
は、今後の広報くみやまでお知ら
せします。
� 　問合せ／住民福祉課
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動物愛護写真コンクール
テーマ「人と動物とのふれあい」
京都府と京都市では、動物愛護写

真コンクールを開催します。動物は
哺乳類、鳥類、は虫類に限ります。
対象／京都府内に在住・在学・

在勤の人　内容／規格は、①四つ
切り（254㍉㍍×305㍉㍍）かA４
サイズ（210㍉㍍×297㍉㍍）、②
カラー・モノクロ不問、③自宅な
どのプリンターで印刷した作品も
応募可、④合成･加工（一般的な色
調整やトリミングを除く）したも
のは応募不可（点数は１人４点ま
で）　申込／７月30日㈮まで。消
印有効。京都動物愛護センターと
山城北保健所にある応募票に必要
事項を記入して、作品を貼り付け
郵送か持参（郵送は京都府生活衛
生課だけ）。　問合せ／京都動物愛
護センター☎075（671）0336、山
城北保健所☎0774（21）2912、京
都府生活衛生課☎075（414）4763
（〒602-8570　京都市上京区下立
売通新町西入薮ノ内町）

おこしやす こもれびプラザ
　認知症について気になる人など
が集まり、なごやかな雰囲気で交
流を楽しみ、認知症予防に取り組
む場所です。
日時／６月10日㈭　午後２時

～３時30分　場所／ゆうホール　
内容／認知症予防ゲーム・音楽を
楽しむ（ベルシューズ）　費用／
無料　持ち物／飲み物　申込／は
じめて参加する人は要申込　問合
せ／社会福祉協議会

献血車がやって来る！
日時／６月６日㈰　午前10時

～ 11時45分、午後１時～４時　
場所／イオン久御山１階憩いの広
場　持ち物／本人確認ができるも
の（運転免許証・健康保険証など）　
問合せ／国保健康課か京都府赤十
字血液センター☎075（603）8800

（有料広告）

通所型介護予防教室
いきいきスマイル塾

　加齢とともに低下する体力や日
常生活能力を維持するため、転倒
を予防する体操や筋力の低下を抑
える運動をする教室です。
　いつまでもおいしく食事ができ
るよう「お口」の機能を維持する
ための話や、脳を刺激し、認知症
などを予防する「脳トレーニン
グ」を効果的に組み合わせます。
日時／下表　対象／基本チェッ

クリストで事業対象者と判定され
た町内在住の65歳以上の人　内
容／介護予防グループレッスン
「サッソウいきいき体操」、介護予
防筋力向上トレーニング「元気ハ
ツラツトレーニング」、口腔ケ
ア、認知症予防、栄養改善などの
プログラム　費用／１回100円　
定員／会場ごとに設定　申込･問
合せ／住民福祉課

６月の開催予定
曜日 時間 場所

毎週
水曜日

午前10時～
正午

いきいき
ホール

午後２時～
４時 楽生苑

毎週
木曜日

午前10時～
正午 佐山公会堂

午後２時～
４時

栄３･４丁目
集会所

荒見苑　写真教室
　趣味を増やすきっかけとなるよ
う講師を招いて写真教室を開きま
す。
日時／撮影会＝６月22日㈫ 午

前10時～午後３時（京都府立植物
園）、鑑賞会＝６月29日㈫ 午前
10時～正午（荒見苑）　対象／町
内在住で60歳以上で２日とも参
加できる人　定員／ 15人（先着）　
費用／ 500円　申込／６月３日㈭
の午前９時から。参加者本人が同
苑へ。電話可　問合せ／荒見苑
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し尿 くみもれの場合は、必ず収集口から確認のうえ、翌日（翌日が土曜日・日曜日・祝日の場合はその翌日）に、
城南衛生管理組合☎ 075（631）5171 へ連絡してください。

６月21日㈪
藤和田・島田・東島田・東一口（国道１号以
東）・森（国道１号以東）・森村東（国道１号
以東）・野村・野村村東・佐山・新開地・佐
古・清水・林・市田・田井・荒見・下津屋

６月１日㈫
６月22日㈫

大橋辺・北川顔・坊之池・森（国道１号以西）・
森村東（国道１号以西）・西ー口・中島・相島
東一口（国道１号以西）

ごみの分別で迷ったらごみ分別辞典
「久御山町　ごみサク」で検索！

使用済小型家電は、役場１階ロビー、ゆうホール、クロスピアくみやまに設置している回収ボックスへ。
古紙・古布などは地域の集団回収か回収業者に出しましょう。集団収集を実施する団体には補助金が出ます。
※１　ペットボトルのキャップとラベルは、プラマーク製品として出してください。
※２　���指定の場所に油の入っていた容器などに入れて出してください。ごみステーションは指定場所ではありません。役場庁舎南

側のごみ収集車の車庫内に回収場所を常設しています（平日午前８時 30 分〜午後５時15分）。詳しくは、環境保全課へ。

収集地域 燃やす
ごみ

燃やさない
ごみ

プラマーク
製品※１

ペットボトル 
紙パック

缶
ビン

天ぷら
油※２

大型
ごみ

佐古、新開地、佐山、籾池、双栗、市田、鈴間 月・木曜日 火曜日 金曜日

２日
16日

９日
23日 ９日

事前
予約制
（有料）

田井、荒見、下津屋、下津屋サンハイツ、島田、東島田、
坊之池、森、野村、村東 月・木曜日 金曜日 火曜日

下津屋団地 火・金曜日 金曜日 火曜日

松陽台、サンタウン佐山、佐山サンハイツ、大橋辺、リーヴァ淀、
北川顔、藤和田、近協パレス、中島、西一口、東一口、相島 火・金曜日 月曜日 木曜日

栄1・2丁目、栄3・4丁目、清水、ハイツ西宇治、林、
西武西林、ミサワ林 火・金曜日 木曜日 月曜日

東佐山団地、久御山団地（17棟〜29棟前のごみ集積所） 火・金曜日 水曜日 水曜日

久御山団地（3棟〜5棟、7棟、10棟〜14棟、34棟〜
41棟、43棟〜44棟前のごみ集積所） 水・金曜日 水曜日 水曜日

ごみカレンダー 問環境保全課６月 

問合せ一覧　久御山町役場（代表）　☎075（631）6111／0774（45）0001　 075（632）1899

総　務　課　☎（631）9991/（45）3922
somu@town.kumiyama.lg.jp
075（632）1899

行財政課　☎（631）9992/（45）3924
gyozai@town.kumiyama.lg.jp
075（632）1899

税　務　課　☎（631）9926/（45）3908
zeimu@town.kumiyama.lg.jp
075（632）5933

住民福祉課　☎（631）9902/（45）3902
jumin@town.kumiyama.lg.jp
075（632）5933

子育て支援課　☎（631）9904/（45）3905
kosodate@town.kumiyama.lg.jp
075（632）5933

国保健康課　☎（631）9913/（45）3906
kokuho@town.kumiyama.lg.jp
075（632）5933

環境保全課　☎（631）9917/（45）3907
kankyo@town.kumiyama.lg.jp
075（631）6149

都市整備課　☎（631）9961/（45）3912
toshi@town.kumiyama.lg.jp
075（631）6149

産　業　課　☎（631）9964/（45）3914
sangyo@town.kumiyama.lg.jp
075（631）6149

上下水道課　☎（631）9987/（45）3919
suido@town.kumiyama.lg.jp
0774（46）0086

新市街地整備室　☎（631）9903/（45）3904
shigaichi@town.kumiyama.lg.jp
075（631）6149

学校教育課　☎（631）9974/（45）3917
gakkyo@town.kumiyama.lg.jp
075（631）6129

社会教育課　☎（631）9980/（45）3918
shakyo@town.kumiyama.lg.jp
075（631）6129

議会事務局　☎（631）9996/（45）0105
gikai@town.kumiyama.lg.jp
075（632）3000

会　計　課　☎（631）9932/（45）3909
kaikei@town.kumiyama.lg.jp
075（632）1899

消 防 本 部 　☎075（631）1515
shobo@town.kumiyama.lg.jp
075（632）5382

図　書　館　☎0774（45）0003
toshokan@town.kumiyama.lg.jp
0774（46）5690

まちの駅クロスピアくみやま
☎075（632）2300
075（632）2001

体育協会（総合体育館内）
☎0774（44）2205・ （44）2203

社会福祉協議会
☎075（631）0022・ （632）3001

地域包括支援センター
☎075（631）0033・ （631）0132

子育て支援センター あいあいホール
☎0774（41）2263・ （41）2283

老人福祉センター 荒見苑
☎0774（44）3405・ （44）7801

健康センター いきいきホール
☎0774（41）3466・ （44）1199

ふれあい交流館 ゆうホール
☎0774（45）0002・ （46）5610

中央公民館
ゆうホールに移転しました

総合体育館
☎0774（44）3700・ （44）2203

みまきこども園／みまきこども園分園
☎・ 075（631）／2475

さやまこども園
☎・ 0774（43）8644

とうずみこども園
☎・ 0774（44）4966
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６月 相談

人口と世帯（５月１日現在） 防災行政無線の放送内容が聞きとれ
ないときは、お電話ください。
テレフォンサービス（有料）
☎075（631）1280
☎0774（46）6651　問合せ／総務課

人 口 計	 15,688人	 （－32）
男　　性	 7,795人	 （－15）
女　　性	 7,893人	 （－17）
世 帯 数	 7,175世帯	 （－19）

相談名 内容 期日 時間 場所 申込・問合せ

女性相談
女性を対象とした
相談や電話相談

（子育てや介護の問題など）

８日㈫
22日㈫

午前11時
� 〜午後２時 非公開

前日までに総務課へ
定員に満たない
ときは当日も受付

行政相談
（電話相談）

国の仕事の
要望や苦情の相談

※�新型コロナウイルス感染症対策のた
め電話相談だけ実施

— — —
京都行政監視
行政相談センター
☎075（802）1100

大人から子どもまで
障害・発達障害相談

町内在住の障害のある人や
その家族を対象とした相談 10日㈭ 午前10時

� 〜午後３時 役場１階相談室１ 住民福祉課

くらしと
しごとの相談

家庭の事情や失業、生活の
立て直しで困っている人を

対象とした相談
４日㈮ 午前10時

� 〜正午 役場１階相談室１
京都府山城北
保健所綴喜分室
☎0774（63）5745

すこやか養育相談 子育てなどの相談 17日㈭

午後１時〜４時
（電話での相
談は毎週木曜
日の午前11
時〜午後４時
まで）

みまきこども園分園
さやまこども園
とうずみこども園

みまきこども園分園
さやまこども園
とうずみこども園

消費生活相談 消費者トラブルの相談 毎週木曜日 午後１時
� 〜４時 役場２階会議室22 産業課

教育相談 幼児･児童･生徒や保護者を
対象とした子育て・教育の相談

火〜金曜日
（祝日を除く）

午前10時
� 〜午後５時

ゆうホール２階
教育相談室

教育相談室
☎0774（46）5640

弁護士法律相談 町内在住・在勤者を
対象とした弁護士相談 17日㈭

午後１時
� 〜３時30分
（相談時間は
25分程度）

地域福祉センター
１階相談室

社会福祉協議会
（定員６人）

司法書士相談 町内在住・在勤者を
対象とした司法書士相談 24日㈭

午後１時30分
� 〜４時
（相談時間は
25分程度）

地域福祉センター
１階相談室

社会福祉協議会
（定員６人）

心配ごと相談 日常生活の心配ごとの相談 10日㈭
24日㈭

午後１時
� 〜４時

地域福祉センター
１階相談室 社会福祉協議会

ふれあいテレホン
相談 電話による相談 — 午前８時30分

� 〜午後５時 — 社会福祉協議会
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みんなのひろば 広報に掲載された人で、希望者には写真を差し上げます。
役場３階総務課秘書広報係へお越しください。
来庁が困難なときはご相談ください。

止まって、 見て、 聞いて止まって、 見て、 聞いて

交通安全教室を開催
　４月20日～５月18日、町立小学校・こども園で交
通教室を開催しました。４月20日は、東角小学校の
１・２年生が宇治警察署員から道路の歩き方や横断
歩道の渡り方を学びました。
　こども達は、「止まって、見て、聞いて」の約束を
守り、体育館に作った横断歩道で練習しました。

手話で自己紹介手話で自己紹介

プレ入門！一日手話体験
　４月23日、ゆうホールで短期手話講習会を開催し
ました。一日手話体験では、あいさつと自己紹介が
できることが目標です。
　最初は慣れない手話に苦労していた参加者でした
が、「おはよう・こんにちは・こんばんは」というあい
さつや、自分の名前を伝えられるようになりました。

▲渡る時は手をあげて（東角小学校）

「使う」グルメブックがコンセプト「使う」グルメブックがコンセプト

ラーメン・焼き肉グルメブック
　４月22日、役場５階コンベンションホールで
京都産業大学現代社会学部の鈴木ゼミの学生９人
が信貴康孝町長に「久御山町グルメブック肉と
麺」の完成報告をしました。
　このグルメブックは、令和２年度の久御山町産
業売込み隊事業で同大学に制作・編集を依頼した
もので、学生が肉チームと麺チームに分かれて店
舗への取材や写真撮影を行いました。
　学生たちは、取材で体感した「店主のこだわ
り」や「常連客を大切にしていること」などを自
作のパワーポイントの資料で説明し、信貴町長も
「とても分かりやすく仕上がっている」と感想を
述べました。
　グルメブックは5,000部作製し、掲載店舗や役
場、同大学、商工会館などに配架しています。

▲全16ページ、計22店舗を掲載

▲自分の名前の手話を練習する参加者
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今月の三行詩
家族の輪　いつも笑顔で　丸くなる
（小森 舞鈴さん／御牧小学校５年生）

※令和２年度の選考時での学年です
楽しい子育て全国キャンペーンで募集があった「家庭教育
や命の大切さ」をテーマとした作品です。

問合せ／社会教育課

　輸血を受ける人の安全性を高め、献血者の健康
を守るために献血基準があるんだけど、400㎖献
血の体重基準は次のどれだと思う？
A．40㎏以上　B．50㎏以上　C．75㎏以下
こたえは広報紙のどこかにあるよ。さがしにいこう！

問合せ／国保健康課

♪クイズけんけつちゃん　初級編♪

夢酒くみやま
くみやま産の酒米「京の輝き」で醸

かも

した純米吟醸酒。フ
ルーティーな香りと上品な味わいが特徴です。
（株）増田德兵衞商店、米善（佐山）、辻村酒
店（森）、ひだ酒店（東一口）、イオン久御
山店リカーショップ、JA京都やましろ久御
山町支店で販売中です。

　　　　問合せ／産業課

のってこタクシー・優タクシー
住民の日常生活に必要な移動手段の確保のため「の
ってこタクシー」を運行しています。

問合せ／新市街地整備室
高齢者など、日常生活でバスでの移動が困難な人
を対象に「のってこタクシー」の利用制限を緩和
した「のってこ優タクシー」を運行しています。

問合せ／住民福祉課

くみやま夢タワー137 6月のライトアップ
点灯時間　日没後～24時

今日の色　※毎時00～10分（10分間）
▶～３日㈭
水色・青…水道週間（６/１～７）

▶４日㈮～10日㈭
白白…歯と口の健康週間（６/４～10）
※６月４日を虫歯予防デーとしていたことに由来

▶11日㈮～17日㈭　
赤…世界献血者デー（６/14）

　※ABO式血液型を発見した病理学者の誕生日
▶18日㈮～24日㈭　
白白…沖縄慰霊の日（６/23）

▶25日㈮～
水色…KBS京都設立記念日（６/26）

基本色　※毎時10～00分（50分間）
①素材色（白白）
②夏をイメージした色
（白白・黄緑・水色・オレンジ・緑）
　　　　　　　　問合せ／産業課 ロゴマークの使用

申請はこちらから

町の花 さつき

　ツツジ科の常緑低木。５月下旬
〜６月上旬に鮮やかな紅紫色の花
を多く咲かせ、まちを彩ります。

　（昭和47年３月制定）

町の鳥 ケリ

　巨椋池干拓池に関わりが深い鳥
です。生育地は優良農地の指標と
言われ、環境指標鳥です。

　（令和元年10月１日制定）

町の木 さざんか

　初冬に白色か淡紅色の大きな花
をつける常緑樹。花の少ない冬の
季節を彩ります。

　（昭和47年３月制定）
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SNS
久御山町の情報を、インターネットやSNSな
どで発信しています。下記QRコードから読
み取り、アクセスすることができます。

putarou.masumi

you.youryou

papamedaka831_kcm

satsumarose919

６月の健診・相談・教室 問子育て支援課※母子手帳を必ずお持ちください。

※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、予約制にし、パパ＆ママ教室（ヨガクラス）以外の事業は個別対応としています。

相談・教室 期日 受付時間 対象 場所 内容

パパ＆ママ教室
（個別相談）

９日㈬
午後１時～３時

①妊婦とその家族
②おおむね10か月ま
での子どもと産婦 保健

センター

妊娠中の栄養・離乳食の相談
妊娠、出産、産後、母乳の相談
※２日前までに要申込

パパ＆ママ教室
（ヨガクラス） 午後１時～１時10分 ６か月までの子どもと

産婦（定員５人）
産後ヨガ、絵本の読み聞かせ
※２日前までに要申込

乳幼児相談 ８日㈫ 午前９時30分～11時30分 乳幼児 発達・育児・栄養などの相談（要申込）

子育て･発達相談
（出張相談）

14日㈪
21日㈪
28日㈪

午前９時～午後４時30分 おおむね中学校卒業ま
での子どもの保護者

あいあい
ホール

あいあいホールの休館日を利用して、
保健師などが育児や発達に関する相談

をお受けします（要申込）

健診 期日 受付時間 対象 場所 内容

３～４か月児健診 29日㈫

対象者に受付時間をずらして案内します。 保健
センター

医師による健康診査、
離乳食・保育などの指導

10か月児健診 22日㈫ 医師による健康診査、
離乳食・保育などの指導

１歳８か月児健診 18日㈮ 医師、歯科医師による健康診査、
身体的・精神的な発達指導

２歳６か月児
歯科健診 24日㈭ 歯科医師による健康診査、

身体的・精神的な発達指導

３歳児健診 25日㈮ 医師、歯科医師による健康診査
身体的・精神的な発達指導

「#ええとこくみやま」をつけて、く
みやまのええとこを探しましょう。

町政やイベント情報など、久御山
町の旬な情報を発信しています。

HP 久御山町

アプリをダウンロードして、広
報紙をお手軽に！

久御山町公式チャンネルです。
PR映像などを配信しています。

久御山町公式LINE

「友達登録」をして、「ホッと」
な情報を受け取りましょう。
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図書館だより
●開館時間
火～金曜日　：午前 9時 30分～午後 7時
土・日・祝日：午前 9時 30分～午後 5時
●６月の休館日
７日㈪、14日㈪、21日㈪、28日㈪、30日㈬

その扉をたたく音
瀬尾　まいこ／著　集英社

　老人ホームへ弾き語りに行っ
た宮路は、そこで聞いたサック
スの演奏に感動する。やがてホ
ームに通うようになり、入居者
とも親しくなっていく。行き詰
まった人生が動き出す。

泳ぐ者�
青山　文平／著　新潮社

　その事件はなぜ起こったのか。
徒目付の片岡直人は、“なぜ”を
追求していくうちに、人の心の
闇に迫る。短編集『半席』につ
づく長編時代ミステリー。

わたし、パリにいったの（児童書）
たかどの　ほうこ／著　のら書店

　パリに行ったときの写真をみ
るのが大好きな姉妹。妹のめめ
ちゃんは、そのときまだうまれ
ていなかったのですが…。

はしごしゃののびるくん（絵本）
正高　もとこ/作　鎌田　歩/絵　岩崎書店
　はしご車ののびるくんは、人
気者ですが、なかなか出番があ
りません。活躍したいけどお留
守番ばっかりで…。

天使が住みたい冷蔵庫・
悪魔が住んじゃう冷蔵庫
� 番場　智子／著　主婦の友社
　冷蔵庫を整理することは節約
・節電など良いことばかり。食中
毒にも気をつけたいこの時期に、
まとめて片付けてみませんか？

大切な服と長くつきあう
ワードローブお手入れBOOK

ジョルニ編集部／編　実業之日本社
　洗う・干す・アイロンがけの
基本から、靴やカバンなどのお
手入れ方法。愛着のあるモノを
より長く使うためのコツを伝授。

季節をたべる夏の保存食・行事食
（児童書）

濱田　美里／著　アリス館
　暑さの厳しい夏に備えた梅干
しや赤しそジュース。昔から伝
わる季節感たっぷりの伝統食を
子どもにもわかりやすく紹介。

てるてるぼうずとふりふりぼうず
（絵本）

せな　けいこ／作・絵　金の星社
　天気が好きなネコと雨が好き
なイヌ。それぞれ好きな天気に
なるよう「ぼうず」を作って歌
ってみたら、どうなっちゃう？

衣替え
カビ対策など

６月の新着図書を
紹介します

新着図書 テーマ図書

夏の準備、
できていますか？June

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

令和３年４月15日から令和３年５月14日までの受付分（敬称略）

ご
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婚

地
区
名
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氏
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妻
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５月25日正午現在の町内在住の新型コロナウイルス感染者数＝69人（京都府発表）
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ヘルシークッキング　Vol.269
鶏肉は皮を取り除き、油で揚げずに焼くこ

とでカロリーを抑えました。セロリやしょう
がなどの香味野菜やトマトの酸味と旨味で減
塩もでき、満足感のある一品です。

国保健康課
エネルギー　236キロカロリー／１人分
塩分　　　　1.0グラム

アイドル
☆くみやまっ子の元気な笑顔を募集中☆

＜対象＞０歳～９歳の町内在住のお子さん
＜応募方法＞メールタイトルを「わがやのアイドル応募」とし、本文に、
①お子さんの氏名（ふりがな）、②生年月日、③保護者の氏名、④住所、
⑤電話番号、⑥お子さんへのコメント（30字程度）を記入し、somu@
town.kumiyama.lg.jp（秘書広報係）へ。
※お子さんが２人以上のときは、それぞれの名前がわかるように記入して
ください。（例＝右の子が太郎で、左の子が次郎です）

申込はこちら

わ
がや

の

福
ふく も と

本 灯
あ か り

梨・茉
ま し ろ

白ちゃん

パパ・ママからの一言
いつの間にか、お互いいな
いとさびしくなる存在にな
りました。�

小
こ も り

森 吏
り お と

桜人ちゃん

パパ・ママからの一言
もう４歳だね！これからも
たくさん笑って過ごそう
ね。すごく愛してる(o^^o)

だーいすき！�
パパ・ママからの一言

毛
も う り

利 音
お と な

菜・謙
けんし ん

心ちゃん

鶏の焼き唐揚げ鶏の焼き唐揚げ
ラビゴットソースラビゴットソース

作り方
①　�鶏肉は半分に切り、しょうがはすりおろす。ポリ袋にⒶ
を入れて混ぜ、鶏肉を加えてもみ込み、冷蔵庫に15分
ほど置く。

②　�①の水気を切り、小麦粉を薄くまぶす。フライパンにサ
ラダ油を中火で熱し、両面とも色がつくまで焼き、弱火
にしてふたをのせ、５分ほど蒸し焼きにする。

③　�Ⓑのきゅうりとセロリはみじん切りにし、トマトはへ
たをとって１㎝角に切る。ボウルにⒷを入れ、和える。

④　②を食べやすい大きさに切って器に盛り、③をかける。

●材料（２人分）
鶏もも肉��������������������������� 200g
しょうが ����������� １/ ２かけ
塩麹����������������������� 小さじ１

小麦粉������������������������ 大さじ２
サラダ油�������������������� 大さじ１

　きゅうり������������������１/ ４本
　セロリ����������������������１/ ５本
　トマト����������������������１/ ２本
　酢 ���������������������������� 大さじ１
薄口しょうゆ �� 大さじ１/ ２

Ⓐ Ⓑ
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